
Condemna a CatSalut per no haver evitat un su�cidi

El jove, amb risc dÕaut�lisi, va ser donat dÕalta al servei de psiquiatria de

Salt

El jutjat contenci�s administratiu n�mero 2 de Girona ha em�s una sent�ncia en qu� es determina que el Servei

Catal� de la Salut (CatSalut) haur� dÕindemnitzar amb 135.214 euros el pare dÕun jove de 19 anys que tenia risc de

su�cidi. El noi va ser dut al servei dÕurg�ncies de psiquiatria de lÕhospital Santa Caterina de Salt, on els

facultatius que el van atendre no van optar pel seu internament, sin� que va ser donat dÕalta lÕendem�. Va tornar

a casa lÕ11 de mar� del 2010 i, 24 dies despr�s, es va llevar la vida. LÕadvocat Benet Salellas, en representaci� del

progenitor del jove, va por tar el cas als tribunals. Va presentar una demanda, en considerar que Òles

circumst�ncies que van desencadenar la tr�gica mor t s�n el resultat dÕuna desatenci� m�dica f lagrant per par t

de lÕInstitut dÕAssist�ncia Sanit�ria (IAS)Ó.

En la sent�ncia es recorden diversos dels arguments que es recullen en 3 informes pericials que van ser

apor tats per la par t demandant. En un dÕells, un doctor especialista en psiquiatria i en medicina legal i forense

diu que sÕhauria dÕhaver tingut en compte la patologia de base del pacient, les dades del seu historial cl�nic i els

antecedents, ja que amb anterioritat al mar� del 2010 havia fet tres intents dÕaut�lisi. Aquest p�rit va manifestar

durant el judici que el jove hauria dÕhaver-se quedat a lÕhospital: ÒLÕalta m�dica estava contraindicada, sÕhauria

dÕhaver evitat. Va ser una imprud�ncia o una omissi� de lÕadministraci�. El m�s l�gic hauria sigut gaireb� un mes

dÕingr�s hospitalari per estabilitzar-se, per fer el seu control cl�nic i per rebre tractament.Ó

En la demanda formulada per Salellas sÕhi especif ica que el pare del noi Òva implorar al facultatiu que va explorar

el seu f ill que no decid�s donar-li lÕalta f ins que hagu�s pogut revisar la documentaci� del servei de lÕEquip de

Medi Ober t, que havia elaborat un informe pocs dies abans, aix� com els informes dÕun psiquiatre privat que

lÕhavia estat visitantÓ.

La representaci� del Servei Catal� de la Salut, per la seva banda, va af irmar que lÕatenci� m�dica va ser

correcta; que el pacient va estar hores en observaci�; que Òva verbalitzar que tenia plans de futur a cur t terminiÓ,

i que lÕingr�s a la unitat dÕaguts de psiquiatria nom�s est� indicat quan hi ha un risc de su�cidi imminent. El

magistrat, per�, coincideix amb les tesis dels tres doctors apor tats per la par t demandant, que creuen que el

m�s prudent hauria estat un internament psiqui�tric de cur ta estada. ÒTenint en compte la not�ria i patent

previsi� del su�cidi, lÕobligaci� gen�rica de lÕadministraci� sanit�ria �s la dÕadoptar les mesures adequades i

necess�ries per vetllar per la salut i la integritat dels malalts psiqui�trics. SÕhaurien dÕhaver fet actuacions m�s

detallades i precises de les que es van aplicarÓ, conclou el jutge.
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