
Cinquena Llagostrail

La cursa de muntanya de la secci� trail del Grup Excursionista Bell-Mat� de Llagostera va aplegar 300

par ticipants entre els recorreguts de 21 i 12 quil�metres per camins i corriols de la vall del Ridaura i les infantils

(85). Quim Cassany i Laura Baeza van ser els m�s r�pids en el recorregut llarg, seguits de Josep Maria Codina i

Antoni Sances i de Katerine Ram�rez i Montse Ors. En la volta cur ta els vencedors van ser Roger G�mez i Anna

Roca. Omar Palma i Josep Sanchez van completar el podi mascul� i Laura Ram�rez i Anna Morales, el femen�.
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