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Entrevista Maria Mora

Accéssit pel seu treball de recerca. El treball que va fer lestudiant Maria Mora a I'Institut Castell6 d' Emptiries va rebre un accessit del premi
Escola, Agricultura i Alimentacié Ecologica, del Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentaci6 de la Generalitat de Catalunya.

«Els aliments ecologics son millors per al
medi i el productor obté un preu més just»

»En el seu estudi investiga, a escala teorica i practica, les diferencies existents entre el menjar ecologic i el convencional

Aida vilar

M La Maria Mora Escutia (2ooo),

guem no reflecteix els aspectes
com la contaminaci6 de l'aigua,
que acabem pagant entre tots. En
aquest sentit, els aliments ecolo-
gics sf que reflecteixen millor el
cost de produccié. En el tema de

dedissetanys, harebut

pelseutreballdereoercaenlasl-
senaedici6 del premi Escola, Agri-
cultura i Alimentaci6 Ecologica,
presidit per la consellera del De-
partament d’Agricultura, Rama-
deria, Pesca i Ali i6 de la

lasalut, perd, queé

tes que més gent es pmgunm, en-
caranohihaunarespostaconcre-
ta. Totiaixo, al laboratorideladoc-
tora Raigén, vam fer una compa-
rativa de dos tipus de llet i vam

Generalitat de Catalunya, Teresa
Jorda. Totique ara cursa el primer
any de Cieéncies i Tecnologia dels
Ahmems (CTA), a la Universitat

d deBarcelona, el treball

p quel‘ecol, conte-
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@ Per queé sén millors els pro-
ductes i3

1 En tots els estudis que he

premjat el va realitzar quan estu-
diava batxillerata l'lnsmut Caste-
116 d’Emptiries.

[ En que consisteix el seu tre-
ball?

1 En el meu treball intento com-
parar, tant a escala teorica com a
lapractica, quinadiferénciahipot
haver entre els aliments ecologics
ielsconvencionals. Per fer-ho, uti-
litzo diferents metodologies: tast
de productes, buidat bibliografic,
analisi al laboratori, entrevistes o
estadistica, entre altres.

[ Elseutreballarrencaambla
pregunm. «Els alimems eco-

mill

1hoi:

vencionals?». Qué contesta
aaquesta pregunta?

3 Ben bé no vaig arribar a
respondre la pregunta, ja
quedepén de quins aspec-
tes vulguis mirar. Vaig arri-
bar a la conclusi6 que els ali-
ments ecologics sén millors peral
medi ambient i el productor obté
un preumés just per la seva feina.
Per altra banda, sf que és cert que
els aliments convencionals s6n
més barats, perd el preu que pa-

« Itat, queda molt clar que

la preséncia de resi- 3
dusde pesticides
ésmenorenels
productes
ecologics.

EMPORDA:

mics i, per tant, s6n unp
perlacontaminacié delmediam-

bient, i segurament tenen un
efecte negatiu en la salut de les

'Adalt, amb Ia doctora Ralgén. A balx, rebent el
premi amb la consellera Teresa Jorda.

( No és que el producte

ecologic sigui més car,

sind que el convencional és
massa barat»

Els pesticides s6n prod qui-

sonalitats de renom mengen pro-
ductes ecologics.

[ Queé lavamotivar a investigar
aquest tema?

[ Quanal'institutensvancomen-
ar a parlar sobre el treball de re-
cerca, estava completament per-
duda. Volia fer alguna cosa en re-
lacié amb el que estudiaria des-
prés, perd tampoc tenia molt clar
que seria. Vaig pensar en molts al-
tres temes, cap d'ells relacionant
amb l'alimentacié, perd no em
convencien Un dla vaig pensara
fer-h
jaque eraun tema onno havia de
comengar de zero. A casa meva
sempre s’ha menjat ecologic, i la
meva mare també treballa en
aquestsector. Vasercomdir: «Vaig
a veure si la pesada de la meva
maretéraéy. Tambét'he dedirque
ara que visc i mudlo a Baxcelona
noen j

logiccom abans, perb sempreque
pucho faig. Aixd.
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persones. Jo, si puc triar, m'es-
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tingui residus quimics. Permi
també és molt important
que els pagesos rebin un
preujustperlasevafeina. Si
pensem en el preu, no és
que el producte ecologic
sigui més car, siné que el
convencional és massa
barat. Tots volem guanyar
el que ens mereixem per
la nostra feina. Pagar
menys és explotacié. No
ésjust! Una cosa que em
va sorprendre amb les
lectures és comprovar
com molts cuiners, es-
portistes, cantants i per-

ductec que mmpm

@ Que representa ser mereixe-
dora d’aquest guard6?
[ Estic molt contenta. Es tracta
d'un premi interdepartamental a
escala de tot Catalunya on també
hi han assistit representants del
Departament d'Ensenyament, el
Departament de Territori i Soste-
nibilitat i 'Associaci6 Vida Sana.
Aquest treball ha estat una feina
afegidaalaquejatenimduranttot
el curs, i hi ha moltes hores de de-
dicaci6 i forca gent implicada. Es
un reconeixement a tot l'esforg, i
també a les persones que em van
donar suport, especialment al
meu tutor, Jaume Jové, ia la Dra.
Dolores Raigén de la Universitat
Politécnicade Valéncia, queemva
acolliral seulaboratoriiemvaani-
mar molt.



