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Després de festa toca cuidar-se
 És la proposta que demà ofereix la festa de la Bisbal: depuració amb sucs naturals i acroioga

 També Blaumut

  





J.PEÑA - BISBAL D’EMPORDÀ

La festa major de la Bisbal arriba al final. Però s’acomiada amb tota mena de luxes, oferint
un últim cap de setmana molt complet i amb l’oportunitat d’acabar ben depurats i amb la
panxa neta. I és que, conscients que per festes són dies d’excessos, el col·lectiu La Moguda
consolida per demà la seva interessant proposta de caràcter detox: una crida a la depuració
amb sucs naturals i una sessió d’acroioga (a les 20.30 h als jardins de Torre Maria). D’altres
actes d’aquest cap de setmana són el circ, el ball de gegants i capgrossos o el concert d’El
Último Veneno i de l’Orquestra Montgrins d’avui; o el correfoc Xiqui, el concert de Blaumut,
la nit d’havaneres amb Peix Fregit i Arjau i la nit de música bisbalenca dels anys noranta de
demà. Així mateix, demà també es pot gaudir del Wine & Music, un tast de vins guiat per un
sommelier harmonitzat amb música de diferents autors dels segles XX i XXI interpretada en
directe per Tokaji Quartet. I avui, al Terracotta Museu –que aquest any s’ha afegit com a nou
espai de la festa–, s’ofereixen les visites teatralitzades Tot per un ral (www.labisbal.cat).

     

El correfoc Txiqui arriba demà a la festa. AJ. DE LA BISBAL. 
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1. El viatge de les oportunitats

2. El sospitós de la mort de la
seva mare a Sils, arrestat a
10 km de l’escena del crim

3. Un cadàver amb doble
identitat
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