
Fam�lies amb f ills amb autisme creen una entitat a Lloret per

ajudar altres pares

L'Associaci� Pas a Pas, que nom�s t� tres mesos de vida i ja compta amb

una trentena de membres, ser� presentada of icialment dimar ts

Els impulsors de l«entitat.

Cansats de la desconeixen�a iles dif icultats que existeixen a la

comarca selvatanaal voltant del Trastorn de l'Espectre Autista

(TEA), un grup de pares i mares de Blanes i Lloret de Mar s'ha posat

a treballar amb l'objectiu d'intentar posar remei a aquesta situaci�.

Tots tenen f ills que pateixen aquesta condici�, que afecta la

socialitzaci�, la comunicaci�, la imaginaci� i la conducta. ÇLa gent es fa una idea preconcebuda sobre qu� �s

l'autisme pel que veuen a la televisi� o al cinema i que est� molt allunyada de la realitatÈ, explica Isa Rey, una de

les mares implicades.

Junts volen transmetre i fer entendre a la gent que l'autismeno nom�s �s un trastorn molt desconegut sin� que

tamb� �s molt dif�cil d'identif icar, fet que dif iculta encara m�s la comprensi� de la problem�tica que viuen

aquestes fam�lies i la inclusi� dels nens en activitats ordin�ries. ÇVolem donar a con�ixer el trastorn perqu� la

gent va molt perduda, i ajudar i guiar altres fam�lies que es troben en la mateixa situaci� que nosaltresÈ, afegeix

aquesta mare, qui recorda que en cada cas el grau d'afectaci� �s diferent i que cada nen �s un m�n.

Amb aquest objectiu, fa tres mesos va n�ixer l'Associaci� Pas a Pas, amb seu a Lloret de Mar, que ja compta

amb una quinzena de fam�lies i una llarga llista de reptes i objectius a assolir. ÇEns vam reunir amb la Fundaci�

Junts d'Arenys de Mar per demanar-los assessorament i all� va sorgir la idea d'engegar aquest projecteÈ, indica

Rey, que �s tresorera de l'entitat.

De moment, l'associaci� ha comen�at a treballar en l'assessorament d'altres pares de la comarcaque tenen f ills

amb autisme i que no saben a qui rec�rrer a la zona. Ara el seg�ent pas ser� fer el m�xim de difusi� possible de

tot el que suposa aquest trastorn. ÇEns agradaria poder explicar-ho a les escoles o mostrar com es pot ajudar

els nostres nensÈ, subratlla Rey, qui lamenta la dif icultat de trobar activitats extraescolars per a la mainada amb

autisme o la falta de recursos per poder fer les ter�pies a Blanes o a Lloret sense necessitat de despla�ar-se.

ÇEls nostres f ills necessiten ter�pies adaptades i personalitzades que nom�s es fan a Barcelona i a Girona, de

manera que t'has de despla�ar un o dos cops per setmana amb el desgast econ�mic i personal que aix�

suposaÈ, explica Rey. Per aix�, un altre dels objectius que s'ha proposat aquesta entitat �s formar persones per

muntar activitats que interessin als petits i poder fer les ter�pies en alguna de les localitats de la selva mar�tima.



Tot i que fa molt poc que Pas a Pas est� en marxa, de moment ja compten amb el supor t de l'Ajuntament de

Lloret de Mar [http://www.diaridegirona.cat/tags/ajuntament-de-lloret-de-mar.html]. ÇEns vam reunir amb l'alcalde

(Jaume Dulsat), que ens va atendre molt b� i ens va dir que ens ajudaria en tot el que estigu�s al seu abast i que

compt�ssim amb l'ajuntamentÈ, va destacar Rey, qui va agrair que el consistori lloretenc els permeti utilitzar el

centre c�vic del Rieral per reunir-se. A la trobada hi van assistir Rey, Dulsat, el regidor de ciutadania, Josep Llu�s

Llirin�s; el secretari de Pas a Pas, Joan Ignasi Garc�a; i la presidenta, Eva Palau.

La presentaci� of icial de l'Associaci� ser� aquest dimar ts a les sis de la tarda al teatre de Lloret. ÇSer� un acte

per explicar qui som, qu� �s l'autisme, quins reptes tenim i quins objectius volem assolirÈ, va avan�ar la tresorera

de l'entitat, qui va anunciar que aviat disposaran d'una p�gina web on poder contactar amb Pas a Pas.
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