Families amb fills amb autisme creen una entitat a Lloret per
ajudar altres pares

L'Associacio Pas a Pas, Que només té tres mesos de vida i ja compta amb
una trentena de membres, sera presentada oficialment dimarts

Cansats de la desconeixenca iles dificultats Que existeixen a la
comarca selvatanaal voltant del Trastorn de I'Espectre Autista
(TEA), un grup de pares i mares de Blanes i Lloret de Mar s'ha posat
a treballar amb l'objectiu d'intentar posar remei a aQuesta situacio.
Tots tenen fills Que pateixen aQuesta condicid, Que afecta la

Els impulsors de I'entitat.

socialitzacio, la comunicacid, laimaginacié i la conducta. «La gent es fa una idea preconcebuda sobre Qué és
l'autisme pel Que veuen a la televisio o al cinema i Que esta molt allunyada de la realitat», explica Isa Rey, una de
les mares implicades.

Junts volen transmetre i fer entendre a la gent Que l'autismeno només és un trastorn molt desconegut sin6 Que
també és molt dificil d'identificar, fet que dificulta encara més la comprensid de la problematica Que viuen
aquestes families i la inclusié dels nens en activitats ordinaries. «Volem donar a conéixer el trastorn perque la
gent va molt perduda, i ajudar i guiar altres families Que es troben en la mateixa situacié Que nosaltres», afegeix
aquesta mare, Qui recorda Que en cada cas el grau d'afectacio és diferenti Que cada nen és un mon.

Amb aquest objectiu, fa tres mesos va néixer I'Associacio Pas a Pas, amb seu a Lloret de Mar, Que ja compta
amb una qQuinzena de families i una llarga llista de reptes i objectius a assolir. «<Ens vam reunir amb la Fundacié
Junts d'Arenys de Mar per demanar-los assessorament i alla va sorgir la idea d'engegar aQuest projecte, indica
Rey, Que és tresorera de I'entitat.

De moment, I'associacié ha comencgat a treballar en 'assessorament d'altres pares de la comarcaque tenen fills
amb autisme i Que no saben a Qui recorrer a la zona. Ara el segiient pas sera fer el maxim de difusié possible de
tot el Que suposa aquest trastorn. «Ens agradaria poder explicar-ho a les escoles o mostrar com es pot ajudar
els nostres nens», subratlla Rey, Qui lamenta la dificultat de trobar activitats extraescolars per a la mainada amb
autisme o la falta de recursos per poder fer les terapies a Blanes o a Lloret sense necessitat de desplacar-se.
«Els nostres fills necessiten terapies adaptades i personalitzades Que només es fan a Barcelona i a Girona, de
manera Que thas de desplagar un o dos cops per setmana amb el desgast economic i personal Que aixo
suposav, explica Rey. Per aix0, un altre dels objectius Que s'ha proposat aQuesta entitat és formar persones per
muntar activitats que interessin als petits i poder fer les terapies en alguna de les localitats de la selva maritima.



Tot i Que fa molt poc Que Pas a Pas esta en marxa, de moment ja compten amb el suport de I'Ajuntament de
Lloret de Mar [http://www.diaridegirona.cat/tags/ajuntament-de-lloret-de-mar.html]. «<Ens vam reunir amb l'alcalde
(Jaume Dulsat), Que ens va atendre molt bé i ens va dir Que ens ajudaria en tot el Que estigués al seu abast i Que
comptéssim amb |'ajuntament», va destacar Rey, Qui va agrair Que el consistori lloretenc els permeti utilitzar el
centre civic del Rieral per reunir-se. A la trobada hi van assistir Rey, Dulsat, el regidor de ciutadania, Josep Lluis
Llirins; el secretari de Pas a Pas, Joan Ignasi Garcia; i la presidenta, Eva Palau.

La presentacio oficial de 'Associacid sera aQuest dimarts a les sis de la tarda al teatre de Lloret. «Sera un acte
per explicar Qui som, Queé és l'autisme, Quins reptes tenim i Quins objectius volem assolir», va avancar la tresorera
de l'entitat, Qui va anunciar Que aviat disposaran d'una pagina web on poder contactar amb Pas a Pas.
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