
ÇFotograf iar cada dia la meva mare amb Alzheimer va

millorar-li la vida a ella i a miÈ

Jordi Gallego inaugura a Sant Feliu de Gu�xols una versi� ampliada de

l'exposici� fotogr�f ica ÇFotograf ia vs AlzheimerÈ. El fot�graf amateur va

prendre i va publicar una imatge di�ria de Dolors Caldas, la seva mare,

afectada per la malatia

Fotograf ia vs Alzheimer

Dolors Caldas s«ha conver tit en la model per al repte

fotogr�f ic del seu f ill, que ha recorregut moltes

poblacions conver tit en exposici�.

Tot va comen�ar el dia de l'any 2014 queel metge va diagnosticar

Alzheimer a la guixolenca Dolors Caldas, que aleshores tenia 87

anys d'edat. ÇSoc f ill �nic i la vaig comen�ar a cuidar, per� 16 hores

al dia era molt angoixant, aix� que em vaig proposar el repte de

fer-li una foto di�ria durant 1 anyÈ, ha explicat el fot�graf amateur

Jordi Gallego.

El resultat s�n 365 fotos que Jordi Gallego va anar penjant una a

una a un web de fotograf ia del Canad� que est� molt de moda,

www.500px.com, en una galeria titulada Fotograf ia contra

l'Alzheimer.

ÇL'activitat em distreia a mi i la distreia a ellaÈ, diu Gallego, que

cada dia havia de pensar coses per fer amb la mare, conver tida ja

en la seva model. ÇEns va millorar clarament la vida a ella i a miÈ.

Per� la iniciativa no va acabar aqu�. Gallego es va presentar a la

beca que convoca Amics de la Fotograf ia de Torroella de Montgr�, i

la va guanyar.

Hi va presentar una selecci� de36 fotos sota el t�tol Fotograf ia vs. Alzheimer. D'aquesta manera, una primera

exposici� amb Dolors Caldas com a protagonista absoluta es va poder veure a Torroella de Montgr�.

El projecte va anar prenent embranzida il'exposici� ha recorregut diverses localitats abans d'arribar a Sant Feliu



de Gu�xols, localitat del fot�graf, degudament ampliada.

Dissabte vinent, dia 18, el Museu d'Hist�ria de Sant Feliu inaugurar� Mem�ria d'un repte, el nou nom de

l'exposici�, que ara s'ha ampliat i presenta un total de 52 fotos de 40 x 50 cm, a m�s de 10 fotograf ies de gran

format (1,10 x 1,30 cm).

Jordi Gallego t� ara 62 anys d'edat i la seva mare, que segurament ser� present a l'acte inaugural, en t� 90.

La mostra t� una primera par t on Gallego explica, a par tir de frases de la psic�loga Anna Puig, conceptes com

que l'Alzheimer no fa mal, per� Çdestrossa an�micament tant el malalt com el cuidadorÈ.

L'exposici� tamb� inclou un collage de 2 metres d'amplada que reprodueix totes les 365 fotograf ies del projecte

de Jordi Gallego i la seva mare.
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