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Sant Hilari i Tossa seran part de la
xarxa de boscos terapeutics el
gener vinent

Limpulsa I'Associacié Selvans i el Patronat de Turisme amb un preu d'entre 15i 50
euros per persona

Acn/Ddg | 04.11.2017 | 07:26

Una quinzena de persones van participar ahir en
una visita terapéutica al bosc de Can Fornaca de
Caldes de Malavella, un dels set emplagaments
gironins que formen part d'una xarxa de Boscos
Saludables i Itineraris Terapeutics a Catalunya. Una
experiéncia pionera a l'estat espanyol que des

. N Y t
d'aquest novembre ja esta en marxa. LA

La primera fase inclou tres boscos singulars per la

seva qualitat paisatgistica i la preséncia d'arbres
. Una quinzena de persones van visitar el bosc de Can Fornaca.
centenaris a Caldes de Malavella (Can Fornaca),

acn
Girona (Palau-Sacosta) i Vidra (Les Torrenteres) i a

partir del gener vinent s'incorporaran quatre boscos més situats a Les Preses, Sant Hilari de Sacalm, La
Jonquera i Tossa de Mar.

'
http://www.diaridegirona.cat/selva/2017/11/04/sant-hilari-tossa-seran-part/877373.html
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El projecte, impulsat per I'Associacié Selvans i el Patronat de Turisme Costa Brava Girona i amb el
vistiplau dels propietaris de les finques, consisteix a oferir un recorregut a peu de dues hores on es
practiquen exercicis sensorials sota la direccié d'un guia i en grups reduits amb l'objectiu de
«connectar» el participant amb la natura. Es tracta d'un nou producte ecoturistic dirigit a persones
major de 15 anys —no hi poden anar nens ni tampoc animals de companyia com ara gossos-, que no
tinguin cap patologia o també a aquelles amb risc de patir malalties croniques.

Segons va explicar el director del patronat, Ramon Ramos, aquest producte costa entre 15i 50 euros, es
dirigeix a un public catala i de l'estat espanyol perod properament també s'oferiran paquets que inclouran
allotjaments i apats en establiments de la zona.

Tots els boscos elegits tenen arbres centenaris, que estan cami de ser considerats com a «madurs»,
perqué ja hi ha vegetacié morta que esta en fase de descomposicié i amb la preséencia de liquens i
molses al subsol que generen una «aerobiologia» molt beneficiosa per la salut. Un altre aspecte que es
va tenir en compte va ser que fos facil d'accedir-hi i que no tingues massa pendents.

Per la seva part, l'alcalde de Caldes de Malavella, Salvador Balliu, es va mostrar «convengut» d'aquest
projecte que «casa molt bé» amb el patrimoni natural i la tradici6 d'aigua termal de la localitat i que ha
de contribuir a revitalitzar 'economia local. Per tirar endavant el projecte dels 7 boscos, s'han destinat
uns 133.000 euros, dels quals 50.000 euros serviran per promocio i difusié.
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Inicien I'enderroc de I'antic restaurant Arcadia de Lloret
Tots Sants: bolets o platja?

Ofereixen "banys de bosc" a set boscos terapéutics gironins
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Publicidad

QASHQAI con mas de 5.000€ de descuento Disfruta sin limites desde 12.900 €* Con
. Original solo hay uno este precio ahora ya no podras decir que
no.
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Els treballs d'enderroc van comengar ahir al mati.
-

Inicien I'enderroc de I'antic
restaurant Arcadia de Lloret

Comentar

Ledifici, que pertany a un particular, portava dues
decades sense activitat, motiu pel qual...

Tots Sants: bolets o platja?

Amb les intenses pluges que van caure fa un parell de
setmanes, si en lloc de tenir un temps i...

Hostalric rep una ajuda de 3.000 euros per
millorar el casal de la gent gran

L'Ajuntament d'Hostalric ha rebut una ajuda de 3.000 euros
de Caixabank que es destinaran a fer...

Uns traficants

utilitzaven un bar i un

pis a Lloret per vendre
droga

La Guardia Civil i la Policia Local detenen dos homes i
investiguen una dona - El local de...

Blanes celebra amb
exit la primera edici6
de la Fira de Tardor

Blanes va celebrar dimarts i dimecres, amb éxit, la seva
primera edicié de la Fira...
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