Sis restaurants participen en les Xll Jornades
Gastronomiques de la poma

Les Xll Jornades GastrondomiqQues La Poma a la Cuina de Torroella
de Montgri
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/girona/baix-emporda/torroella-de-montgri/]
i 'Estartit van ser presentades ahir en preséncia dels sis

o restauradors participants: Picasso (Torroella de Montgri), Alba, Can
Imatge de la presentacio e les Jornades. Dalf6, Club Nautic Estartit, La Palmera i Medes Il (L'Estartit). «Sent

el Batec de la Terra» és el lema de les jornades i per aixo s'ha escollit un lloc emblematic rodejat de camps de
pomeres, on els restauradors van poder fer un petit recorregut amb Burricleta, Que comercialitza Ocitania.

e

Les jornades, Que estan organitzades per 'Estacio Nautica Estartit-lles Medes amb la col-laboracio de
I'Ajuntament de Torroella de Montgri, '/EMD de I'Estartit, IGP Poma de Girona i Vins i Caves Celler Castell de
Peralada, ofereixen una excel-lent oportunitat per conéixer I'is de la poma, no només com a postres, siné també
com a producte principal 0 acompanyant de Qualsevol plat.

Les jornades s'allargaran durant tot el mes d'octubre. Els restauradors participants oferiran als seus comensals
menus amb tota mena de plats, tant els més tradicionals com els més innovadors, amb la poma com a element
destacat en el plat.

| per acompanyar, com sempre, vins de la terra de la maxima qQualitat i un entorn ideal per portar a terme una
escapada gastronomica. També hi ha diferents activitats organitzades amb motiu de les jornades, com ara
aquest djous, taller gratuit de confeccié de menus saludables i economics, a I'Estartit.
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