L'Escala, seu inaugural de les travessies Open Water Tour

El circuit s'inicia a la platja de Riells i tindra continuitat a Cadaqués (18 de
juny)ia Llanca (6 d'agost)

La platja de Riells de I'Escala sera I'escenari, aQuest diumenge dia
28 de maig (10 hores), de la prova inaugural de la segona edicié del
circuit Open Water Tour. Es tracta d'unes travessies de natacio en
aigles obertes Que organitza el Club Natacié Swimfaster de Salt i
Que mantindra les tres seus de I'any passat. Després de la prova
escalenca, Que acabara a Sant Marti d'Empdries, agafaran el relleu

L'Escala, seu inaugural de les travessies Open Water ~ Cadaqués (18 de juny) i Llanga (6 d'agost). Les proves tindran
Tour distancies Que van dels 2 als 4 km, compten amb el suport de la

Federacio Catalana de Natacid i dels ajuntaments de cada poble i en I'edicid del debut hi van nedar 410
persones.

"Les tres proves son en llocs espectaculars, on es pot gaudir de I'entorn, de la natacio de les aiglies obertes, a
més a fomentar el turisme esportiu i la solidaritat", comenta Sergi Aznar, director del Swimfaster.

El preu de les travessies son de 22 euros les de I'Escala i CadaqQués, i 16 la de Llanga, pero hi ha una oferta Que,
per 50 euros, es pot nedar a totes tres. Un euro de cada inscripcid sera solidari i, a 'Escala, es destinara a
I'AECC-Catalunya Contra el Cancer.

Aznar considera Que els principiants de les proves d'aigiies obertes hi poden per participar, perd amb sentit
comu: "El Que recomanem és Que sigui tot progressiu. La seguretat, per nosaltres, és molt important. No hi ha
cap problema en comengar amb alguna prova nostre ja Que la idea és nedar, gaudir de l'entorn i, a més, ser
solidari". Com a maxim, cada seu acollira 200 nedadors "per donar un servei de Qualitat i gaudir de les aigies
obertes".

Com es presenta I'Open Water Tour d'aquest any?

Amb moltes ganes i il-lusio per gaudir de cada prova als tres llocs (L'Escala-Cadaqués-Llanga) genials de la
nostra Costa Brava.



Que té d'especial 'OWT?

Les tres proves son en llocs espectaculars, on es pot gaudir de I'entorn i de la natacio de les aigiies obertes a un
preu molt interessant (50 euros totes tres, abans del 27 maig). A més, es fomenta el turisme esportiu i la
solidaritat a cada prova amb una entitat local de cada poble.

Hi ha alguna novetat respecte a I'any passat?

Hem limitat a 200 nedadors per prova per donar un servei de Qualitat i poder gaudir de les aigies obertes. Totes
les inscripcions es poden fer als webs www.swimfaster.es i www.curses.cat. A més, hem afegit una categoria en
els premis pels tres primers Que vagin amb neopré i els Que vagin sense, tant en masculi com femeni. S'hi pot
participar com es vulgui, la temperatura de I'aigua dependra del temps Que ens faci els dies previs.

Amb quina xifra de participants us donarieu per satisfets?

Laidea és superar el nombre de participants de I'any passat, Que van ser de 102 a I'Escala, 103 a Cadaqués i 200
a Llanca.

Preveieu la participacio d'algun nedador destacat en alguna de les tres proves, tal com va passar l'any passat
amb Erika Villaécia o Daniel Morales?

Si. A 'Escala, de moment, tenim confirmat Dani Morales, Que torna, Rafa Cabanillas i Lola Balbuena.

Pels que s'iniciin a les aigiies obertes, és una bona prova per assistir-hi?

La prova de I'Escala és de 4 km, la de Cadaqués de 3 km i la de Llan¢a de 2 km. EI Que recomanem és Que sigui
tot progressiu. La seguretat, per nosaltres, és molt important. No hi ha cap problema en comengar amb alguna
prova nostre ja Que la idea és nedar, gaudir de I'entorn i, a més, ser solidari.
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