Unes 350 persones participen a la 3a edicio de
'Oncoextreme a Palamos

Unes 350 persones van participar el cap de setmana passat a
latercera edici6 de I'Oncoextreme, la cursa d'obstacles solidaria
organitzada pel Club Esportiu Palamés a benefici de laFundaci6
Oncolliga Girona
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/tags/fundacio-oncolliga-girona.html].
La majoria dels participants van optar per fer el circuit més curt, de

7,5 Quilometres, mentre Que només 36 corredors van fer el més llarg, de 18 quildmetres, Que exigia més
preparacio fisica.
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Imatge dels obstacles que hi havia a la Fosca.

Enguany, com a novetat, el punt de sortida i arribada no va ser la platja de Castell, com en les dues edicions
anteriors, sin¢ la platja de la Fosca. El recorregut de la prova, pero, es va mantenir dins dels termes municipals
de Palamés i Mont-ras, i va transcdrrer en bona part a I'entorn de Cap Roig.

La particularitat d'aQuesta cursa és Que els participants han de superar al llarg del recorregut una vintena
d'obstacles de diversa dificultat Que han estat dissenyats per Xavier Adroher, impulsor de la prova.

Tots els beneficis obtinguts amb les inscripcions a la prova es destinaran a finangar els serveis d'Oncolliga per a
I'atencid a persones malaltes de cancer i les seves families. Horténsia Doporto, delegada a Palamds de la
Fundaci6 Oncolliga, ha destacat la importancia Que hi hagi entitats com el Club Esportiu Palamés que col-laborin
en aQuesta tasca i ha agrait la feina dels voluntaris Que participen en l'organitzacio.
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