
El ver tigen de les debutants

Aina Planiol (CPA Olot) i Maria Font (CPA Girona) s'estrenen, amb 14 i 13

anys, als seus primers equips, amb el repte de mantenir l'excelál�ncia

internacional

El ver tigen de les debutants

Per a elles tot �s nou. I ho viuen amb aquella mateixa ilálusi� que els

nens hi posen el dia de Reis. Aina Planiol (CPA Olot

[http://www.diaridegirona.cat/tags/cpa-olot.html]) i Maria Font (CPA

Girona [http://www.diaridegirona.cat/tags/cpa-girona.html]) ja el van

tenir fa mesos, el seu regal. Va ser quan els seus clubs els van

comunicar que aquest 2017 farien el salt als primers equips. Que

passarien a competir per guanyar Europeus i Mundials, vaja. Amb

14 i 13 anys, respectivament, combinen els estudis d«ESO amb l«exig�ncia dels entrenaments i les competicions.

El patinatge en grups de xou continua sent un espor t amateur que requereix moltes hores de treball. I han

assumit un repte que dissabte escriur� un nou cap�tol a Lleida, en el campionat d«Espanya.

La hist�ria de Planiol, f illa de l«entrenador i core�graf de l«Olot, Ricard, i Font, �s comuna en els inicis. ÇSom

grans amigues, ens busquem a tots els campionats per desitjar-nos sor t i fer-nos fotosÈ, diu la patinadora del

Girona. La rivalitat queda redu�da, doncs, a uns quants minuts sobre la pista, durant l«execuci� del disc. Totes

dues van comen�ar la seva formaci� al Girona. ÇJo patino perqu� m«agrada, no perqu� el meu pare m«ho hagu�s

imposat. De fet, quan tenia 5 anys i vaig demanar si ho podia provar, va ser ell qui em va dir que comenc�s al

CPA Girona, perqu� jo vei�s per mi mateixa, sense que ell hi fos pel mig, si m«agradava. I em va encantar.

Despr�s, m�s endavant, va ser quan vaig fer el salt a l«Olot, un cop vaig tenir clar que era el que voliaÈ, explica

aquesta estudiant de 3r d«ESO de Vidreres. Font afegeix que van entendre el canvi: Ç�s normal que si el seu

pare est� a l«Olot vulgui patinar amb ellÈ.

L«any passat Planiol ja competia en grups de xou juvenils i fa uns mesos el seu pare (i entrenador, al costat

d«Esther F�brega) li va comunicar que passaria a patinar a nivell absolut. Maria Font, estudiant de 2n d«ESO a

l«IES Montilivi de Girona, en canvi, competia en individual. A l«estiu li van suggerir que potser faria el salt al primer

equip de xous, el subcampi� del m�n de la modalitat. I aix� va ser. De veure l«�ltim Mundial de Novara des de la

grada, animant, a comptar els dies que queden per assegurar el bitllet per ser a la Xina, competint.

Patinar en dos equips que aspiren a tot requereix sacrif icis. D«entrada no �s f�cil combinar aquest espor t a alt

nivell amb els estudis, i encara menys, fer-ho venir b� per quedar amb els amics. El CPA Olot s«entrena els

divendres i els dissabtes, i quan s«acosten les competicions tamb� els diumenges. No queda m�s cap de

setmana. El CPA Girona treballa els dimecres, els dissabtes, algun diumenge i, en temporada alta, f ins i tot els

dilluns i els dijous. Font va renunciar la setmana passada a anar a esquiar amb l«institut. ÇTenia entrenaments que



no em podia perdre i, a m�s, el risc de lesi� era massa altÈ, ref lexiona amb una maduresa impr�pia dels 13 anys.

La patinadora del CPA Girona, per postres, combina patinatge i estudis amb una altre passi�, el ballet, que va

descobrir amb 3 anys. Ara dubta cap on fer cam�. Segons ella Çquan era m�s petita volia ser ballarina, per� ara

el risc d«haver de deixar el patinatge, m«ho fa repensarÈ. I �s que per l«alt nivell que t�, podria tenir opcions de fer

carrera en el ballet, per� aix� requeriria marxar a l«estranger (Par�s, Londres, Nova York), no gaire tard. Sobre la

taula tamb� hi ha quedar-se, seguir patinant i ballant a Girona, i estudiar per ser mestra d«educaci� f�sica.

Planiol, per la seva banda, diu que encara no sap a qu� es dedicar�, tot i que l«atrau m�s el m�n de les lletres

(relacionat amb les lleng�es), que les ci�ncies. Ara que treballa a les ordres del seu pare explica que el

core�graf que ha fet guanyar 10 mundials al CPA Olot est� Çentregat a la seva passi�, hi dedica moltes hores i li

agrada molt�ssim. Exigent? Molt, per� tamb� t«ajuda en totÈ.
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