
Hern�ndez i Torres s'imposen a la Mitja de l'Albera de Llan��

Un total de 400 corredors van desaf iar la tramuntana a la setena edici�

d'una prova de 21 km per muntanya

Hern�ndez i Torres s'imposen a la Mitja de l'Albera de

Llan��

Un total de 400 par ticipants van prendre par t, el diumenge passat

al mat� a Llan��, a la setena edici� de la Mitja de l'Albera. La prova,

de 21 km per muntanya i organitzada per la Uni� Excursionista

Llan�anenca, va deixar com a vencedor absolut el giron� Rub�n

Hern�ndez (1 h i 42 m) despr�s d'un frec a frec f inal amb Dani

Cazalla i el ripollenc Marc Car�s, que van completar el podi

mascul�.

En categoria femenina, Patr�cia Torres es va acabar imposant a Cristina Vilarnau i Cl�udia Baudry. D'altra banda,

en el calaix de corredors locals hi van pujar Guillem Giber t, Rafa Duar te i Aleix Cardoner -mascul�- i Montse

Rivera, Aina Cus� i Olga Rodr�guez -femen�. Malgrat la tramuntana i la fred del diumenge, la mitja marat� de

muntanya va tornar a tenir molt bona acceptaci�, amb corredors vinguts d'arreu del pa�s. La pr�xima prova que

organitzar� la UE Llan�anenca ser� la 24 hores del Cap de Creus, el cap de setmana del 15 i 16 d'abril.
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