
El Swimfaster prepara la Silvestre al por t de Llan�� i un repte

a la piscina de l'Escala

L'activitat del club saltenc a la zona altempordanesa no s'atura per les

festes nadalenques

El car tell de la Silvestre Swim de Llan��

El Club Nataci� Swimfaster de Salt organitza, aquest dissabte dia

24 (11 hores) a Llan��, la segona edici� de la Silvestre Swim, una

travessia de nataci� d'1 km per la platja del Por t. El preu de la

inscripci� -es poden fer al web de Swimfaster

[http://www.swimfaster.es]- �s de 10 euros, 5 dels quals es

destinaran a La Marat� de TV3.

"La travessia �s d'1 km, s«hi pot apuntar qui vulgui el mateix dia i es

pot nedar amb neopr� o sense. El circuit de Llan�� �s un una zona molt maca. �s per una bona causa, quan

s'acabi hi haur� xocolatada i sopa", explica Sergi Aznar, director t�cnic del Swimfaster.

D'altra banda, l'activitat del club giron� no s'aturar� per les festes nadalenques i pel divendres dia 30 ha preparat

el Repte 50x100. La jornada tindr� lloc a la piscina municipal de l'Escala de 18 a 21 h i el preu per par ticipar-hi �s

de 5 euros. Les inscripcions es poden fer en el mateix complex escalenc o b� trucant al 639 434 347.
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