La valentia dels testimonis

Un acte a La Gorga de Palamds va recollir fons per a La Maraté de TV3
sobre els ictus, amb la participacio d'afectats Que van exposar la seva
experiencia

Es van presentar dos documentals sobre aQuesta malaltia

L'acte Que es va fer ahir a la tarda a La Gorga de Palamos,

eTusin emmarcat en la col-laboracio que es faamb La Marato de TV3
[http:/lIwww.ccma.cat/tvd/marato/] per donar a conéixer i recollir
fons per lluitar contra els ictus, va ser un éxit. Perd no només de
public, Que també, perqué el teatre estava ple de gom a gom; I'éxit
va ser d'un altre tipus i cal destacar-ho: el valor del testimoni sere,
profund i compromés de persones, de malalts, Que han tingut un
ictus i Que van explicar davant de l'auditori les seves experiéncies i
com ho van viure.

_ P < Un ictus és una malaltia aguda ocasionada per una alteracio de la
L'acte a favor de La Marat  de TV3 es va fer ahir, a circulacio de la sang al cervell. Ictus és el nom cientific, pero al
La Gorga Foto: J. TRILLAS. llarg dels anys s'ha anomenat amb altres noms, com ara feridura,

apoplexia, vessament cerebral 0 embolia cerebral. Pero el Que és rellevant és Que ens pot passar per sorpresa,
com un enemic amagat, a tots. Cada ictus és diferent i la gent Que el té es veu afectada de manera diferent.

L'acte va ser organitzat per la comissié d'ictus dels Serveis de Salut Integrats Baix Emporda (SSIBE). Al llarg de
I'acte es van projectar dos treballs documentals: el primer, realitzat pels serveis informatius de Radio Palamos,
un treball dirigit per Carles Ribas, va acostar als presents testimonis directes afectats per unictus. De fet, el
presentador de l'acte, el periodista Francesc Sanchez Carcassés, va incloure una taula rodona oberta al public
en Queé van participar les doctores Yolanda Silva i Conxa Avinyé i els pacients Alfons Bartolomé, Montse Robert i
Jordi Ors, Que van ser els protagonistes del primer documental. Es va obrir un torn obert de paraules per
compartir experiéncies i consells amb els assistents sobre el Que representa un ictus.

El primer documental, Superar lictus, fet per Radio Palamds, es va complementar amb el curtmetratge De niti de
dia, també amb la col-laboraci6 dels professionals de la radio municipal i Que van fer els professionals de la
comissid d'ictus de SSIBE, altres professionals de l'entitat i col-laboradors externs. AQuest treball el van elaborar
Claudia Oliu i Raimon Valls i també hi van col-laborar els professionals de Radio Palamods. En la realitzaci6 de
I'acte hi van collaborar I'Ajuntament de Palamds, la Fundacio Ictus, Radio Palamés, La Gorga i Gespa Teatre.

Al final de I'acte es va fer una col-lecta voluntaria en benefici a La Maraté de TV3, Que aquest any destinara la
seva recaptacio a l'ictus i les lesions medul-lars cerebrals traumatiQues.
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