L'Espai Gironées dedica la campanya de Nadal a promoure el
voluntariat

Els participants podran escollir entre una seixantena d'activitats solidaries

Es dura a terme en col-laboracié amb divuit entitats i ONG de la
demarcacié

La campanya solidaria Que I'Espai Girones du a terme cada any per
Nadal estara centrada en aQuesta ocasid a incentivar el
voluntariat. La campanya, Que ha estat batejada amb el nom de
L'Espai del Temps i el lema AQuest Nadal dona temps als Que més
ho necessiten, es dura a terme en col-laboracié amb divuit entitats i
ONG de les comarques gironines, i els participants podran
participar en una seixantena d'activitats dedicant-hi un minim d'una
hora. “Volem estimular l'altruisme i donar temps a Qui més ho
necessiti”, va explicar ahir el gerent de I'Espai Gironés, Pau Jorda,
en l'acte de presentacio de la campanya, Que es dura a terme de 1
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Plana i Berruezo. Foto: 6COMUNICACIO. de desembre al 5 de gener.

Les entitats i ONG Que participen en la campanya son: Les Vetes i Nostra Llar de Salt; Mas Moner de Llagostera;
el Centre Geriatric Maria Gay de Girona; el Casal dels Infants de Salt; el Centre Educatiu Montilivi de Girona; la
Plataforma Educativa de Salt; la Fundacio Catalunya La Pedrera; Caritas Girona; la Fundacio Privada Banc dels
Aliments; Terra Viva d'Olot; Apape del Pla de 'Estany; Apnae; Fundacié Mona de Riudellots de la Selva;
I'Associacio de Naturalistes de Girona, i I'Associacio La Sorellona. També hi col-labora I'Ajuntament de Salt, la
Federacio Catalana de Voluntariat Social i la Xarxa de Voluntariat Ambiental de Catalunya.

Entre les propostes solidaries, hi ha per exemple la possibilitat d'ajudar en les activitats Que es fan en les
residéncies d'avis; plantar arbustos al parc dels Aiguamolls de 'Emporda; passejar gossos de les protectores
d'animals del Pla de I'Estany i Terra Viva d'Olot, i participar en l'organitzacié d'un sopar, la Nit de Nadal, per a vint
persones en situacid de vulnerabilitat al centre de recursos de la gent gran de Salt. Els voluntaris podran
explicar la seva experiéncia a les xarxes socials amb I'etiqueta #odonoelmeutemps.

Al centre comercial, la mainada podra fer postals de Nadal Que després s'enviaran a diferents entitats Que
col-laboren en la campanya. També s'embolicaran joguines i roba Que el rei Baltasar entregara el 4 de gener als
nens del Casal dels Infants de Salt i els residents del centre Montilivi de Girona.A més, els dies 2i 16 de
desembre, a les sis de la tarda, la coordinadora de la Federacio de Voluntariat de Catalunya a Girona, Maria
Solés, fara una conferéncia sobre Qué representa ser voluntari i diferents entitats i ONG faran xerrades per
explicar la seva tasca. També es projectaran dos documentals relacionats amb el mon de la cooperacio: “5 Days
to Dance” (el 10 de desembre a les 12 del migdia) i “Aproved for Adoption” (el dia 17 també a les 12). | s'han
programat per aQuests dies diversos espectacles infantils a carrec de la companyia La Minuscula.
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