
Volen que Olot sigui la capital catalana de l'ar t ter�pia

L'associaci� olotina Altrar t organitza unes jornades d'aquesta pr�ctica

Reuneixen una seixantena de persones

Una de les primeres confer�ncies que es van celebrar

ahir al Casal Mari� d'Olot. Foto: J.C.

Olot vol conver tir-se en la capital de l'ar t ter�pia, que �s una

estrat�gia per equilibrar l'estat emocional de les persones per mitj�

del llenguatge ar t�stic. La capital garrotxina n'�s un dels referents

al pa�s. Organitzades per l'associaci� d'ar t ter�pia d'Olot Altrar t,

d'ahir f ins avui al Casal Mari� es duen a terme les sisenes jornades

dedicades al proc�s ar t terap�utic, en les quals par ticipen una

seixantena de persones, majorit�riament t�cnics professionals i

responsables d'�rees de treball social, de la salut i la sanitat i de

l'�mbit comunitari.

L'objectiu principal d'aquestes jornades �s difondre la pr�ctica de

l'ar t ter�pia i aconseguir que entri al sistema sanitari p�blic del pa�s,

com a Anglaterra, per citar un exemple, i per aconseguir un grau

universitari propi, ja que, en l'actualitat, nom�s hi ha estudis

professionalitzadors de postgrau a la Universitat de Girona.

A Olot, hi ha cinc professionals de l'ar t ter�pia dels dotze que hi ha a totes les comarques gironines. En tot el

pa�s, n'hi ha un centenar, acreditats per l'associaci� professional Grefar t.

Ahir, la consellera de Treball, Afers Socials i Fam�lies, Dolors Bassa, va inaugurar aquests jornades.
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