La Garrotxa i el Ripollés lideren les donacions de sang per
habitant

Les dues comarques superen les 60 per cada mil ciutadans perqueé
I'estructura dels nuclis de poblacio afavoreix I'éxit de les col-lectes
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Les comarques de la Garrotxa i el Ripollés van liderar de nou les
donacions de sang per habitant a la regid sanitaria de Girona
durant el 2015. Segons les dades del Banc de Sang i Teixits, durant
I'any passat al Ripollés es van registrar 1.511 donacions, cosa Que
suposa 61,92 per cada miler d'habitants, i a la Garrotxa, 3.577, és a
dir, 63,91 donacions per cada mil persones, un index de donacio
Que practicament duplica la mitjana de la regio6 sanitaria. Amb
26.310 donacions a les comarques gironines durant el 2015, el Banc
de Sang va comptabilitzar un index de 36,15 donacions per cada
miler de gironins.

Pel Que fa a la tercera comarca amb un index més elevat de
donacions sanguinies en proporcio als seus habitants, és el Pla de
I'Estany: 45,33 donacions I'any per cada mil habitants, és a dir, 1.459
en total.

Una campanya de donacié a Girona, en una imatge
d’arxiu.

La Selva, amb 6.317 donacions durant el 2015 -xifra Que equival a 38,56 donacions sanguinies per cada mil
selvatans- i I'Alt Emporda, amb una xifra total de 4.317 donacions i un index de 32,09 per cada mil habitants son
les seguents comarqQues a la llista.

A la part més baixa s'hi situen el Baix Emporda i el Gironés. En el primer cas, els baixempordanesos van
realitzar 3.936 donacions durant el 2015, el Que representa 30,72 per miler d'habitants, i en referéncia al Girones,
les dades del Banc de Sang indiquen que les 5.193 donacions de I'any passat es van traduir en un index de 27,51
per cada mil persones.

«La Garrotxa i el Ripollés sempre se situen entre les comarques Que més sang doneny, explica el director del
Banc de Sang de Girona, el doctor Joan Profitos, Que posa com a exemple I'éxit de les campanyes de donacio
sanguinia Que s'organitzen a Ripoll, Sant Pau de Seguries, Sant Joan de les Abadesses o Pardines, «un nucli



amb uns 200 habitants on, amb col-lectes per Pasqua i a l'estiu aconseguim entorn d'una trentena de donacions,
amb donants del poble i visitants».

Un altre exemple paradigmatic, indica, és el cas de la marat6 d'Olot, una col-lecta Que s'organitza cada dos anys i
on es poden arribar a obtenir 1.300 donacions en un sol dia. «<Es una de les campanyes Que més recol-lecten a
tot Europay, puntualitza.

El motiu de I'exit de les campanyes de donacié sanguinia en aQuestes dues comarques, explica Profitds, és Que
estan formades per nuclis de poblacié ben definits. «El Que més ajuda a engrescar la gent en la donacié de sang,
sovint és el boca-orella, i aixd on té més efecte és en els nuclis ben cohesionats», continua.

«En aquests casos, l'accio del delegat del Banc de Sang és molt util, mentre Que fomentar la donacié en
municipis com Girona, Salt, Blanes o Lloret, per exemple, costa més. Com més gran és el municipi, més dificultat
per fer arribar el missatge i Que el donant s'acosti al centre de donacid», detalla el responsable del Banc de Sang
a Girona.
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