
L'hospital de Salt implanta millores en el preoperatori

Una nova unitat permet als pacients ingressar el mateix dia de l'operaci�

en comptes de fer-ho el dia abans com f ins fa poc

Prop de 900 usuaris s'han benef iciat des del gener del nou servei

Un pacient a la nova unitat de preparaci� abans de la

intervenci� quir�rgica at�s per personal sanitari. La

unitat est� ubicada en un espai annex a l'hospital de

dia. Foto: EPA.

Des del mes de gener f ins al mes de juny, el 66% dels pacients que

ha at�s l'hospital Santa Caterina de Salt per una intervenci�

quir�rgica programada (880 pacients sobre un total de 1.120) van

ingressar al centre el mateix dia de l'operaci�. Aix� ha estat

possible per la posada en funcionament d'una nova unitat,

anomenada unitat de preparaci� abans de la intervenci� (UPAI),

que es va crear amb l'objectiu de millorar la qualitat assistencial i

l'atenci� al pacient. Fins ara el pacient que s'havia d'operar

ingressava a l'hospital el dia abans o ben d'hora al mat� si la

intervenci� estava programa a la tarda. Ara el pacient que t� la

intervenci� programada al mat� ingressa a l'hospital el mateix dia,

entre les set i les nou, en funci� de l'hora prevista d'entrada a la

sala d'operacions, i entre les dues i les tres si l'operaci� est�

programada a la tarda. A m�s, segons destaquen fonts de l'IAS,

durant aquest per�ode l'estada mitjana per a una intervenci� quir�rgica ha disminu�t un 12,70%, i ha passat de

5,12 dies a 4,47 dies. Fonts de l'IAS sostenen que la reducci� de l'estada hospital�ria incrementa el benestar del

pacient i de la seva fam�lia.

La nova unitat, amb capacitat per a quinze pacients, s'ha pogut posar en marxa gr�cies a la rehabilitaci� i

reforma d'un espai annex a l'hospital de dia i tamb� al consens dels protocols de preparaci� dels pacients abans

d'una intervenci� per par t de totes les especialitats del centre. La unitat s'ha anat obrint a les diferents

especialitats de forma progressiva despr�s de les obres que van acabar al juny. Aix�, l'1 de setembre la unitat

estar� al 100% operativa amb la incorporaci� del servei de ginecologia.

D'aquesta manera, a excepci� dels pacients que requereixen una preparaci� especial (un 5% dels casos), la

resta de pacients podran ingressar el mateix dia de la intervenci�.

El Santa Caterina du a terme 8.000 operacions a l'any, 2.000 de les quals s�n programades.
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