
Una vintena de persones ja poden usar el nou servei

d'hemodi�lisi d'Olot

OLOT | DDG

Una vintena de persones de la Garrotxa que han de fer-se l'hemodi�lisi ja no hauran d'anar a Girona o a Figueres

tres dies a la setmana, at�s que l'Ërea d'Hemodi�lisi de l'hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa n'est� oferint el

servei des de dilluns passat.

La zona que s'ha habilitat a l'hospital amb l'objectiu que els pacients es puguin fer l'hemodi�lisi se situa a la

segona planta del centre i compta amb 13 punts de tractament.

El nou servei �s possible a causa d'un conveni entre l'hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa i la Cl�nica Girona

per l'acci� del qual diversos professionals especialitzats de Girona s'estan despla�ant tres dies a la setmana a

Olot.

L'equip que s'encarrega de dur a terme les hemodi�lisis de l'hospital es constitueix d'un nefr�leg, de dos

infermers i d'un auxiliar d'infermeria.

El servei obre tres dies la setmana -dilluns, dimecres i divendres- i el seu l'horari abra�a des de les 8 h del mat�

f ins a les 20 h del vespre.

Hemodi�lisi

L'hemodi�lisi �s un procediment que es realitza rutin�riament a totes aquelles persones que pateixen

d'insuf ici�ncia renal cr�nica avan�ada. El proc�s elimina les subst�ncies de rebuig i els l�quids de la sang que

normalment s'eliminen pels ronyons.

L'hemodi�lisi pot ajudar a sentir-se millor i a viure m�s temps, a pesar de no ser una cura per a la insuf ici�ncia

renal. Despr�s d'iniciar l'hemodi�lisi, el pacient, d'una banda, ha de seguir unes mesures diet�tiquesi

determinades, i de l'altra, ha de prendre uns medicaments a f i d'assolir un bon nivell de vida.
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