
Vint anys de Les Magn�lies

Isidre Fradera i Roser Gum� van inaugurar el restaurant el 1996 a Arb�cies

El restaurant va aconseguir, ara fa quatre anys, una estrella Michelin

Ofereixen una cuina arrelada al Montseny

Les Magn�lies, el restaurant d'Arb�cies amb una estrella Michelin, celebra avui el seu vint� aniversari

acompanyat de clients, prove�dors, amics, companys de professi�, fam�lia i autoritats locals. Un aniversari en

qu�, a m�s dels discursos i una actuaci� musical, s'oferir� un bufet amb els principals plats que han marcat la

traject�ria d'aquest emblem�tic restaurant.

Isidre Fradera i Roser Gum� van muntar Les Magn�lies del no-res. ÒL'any 1996 vam tenir l'opor tunitat de comprar

una casa par ticular i vam decidir instalálar-hi un restaurantÓ, expliquen. Fins aquell moment, havien regentat

durant deu anys el restaurant La Pedrera, a tocar la riera d'Arb�cies.

El nom els va ser f�cil perqu� les dues magn�lies que encara acompanyen la casa ja eren Òtan grans com

l'edif iciÓ. Van obrir amb la Roser a la cuina i l'Isidre a sala i aix� va ser durant catorze anys. La cuina que servien

era Òde pag�s amb carns a la brasa i guisats, per� sempre amb ganes de fer evolucionar els platsÓ. I a poc a poc

van anar creixent per� mai van oblidar la terra on estan instalálats i els clients: ÒPer nosaltres �s el m�s

impor tant, ja que gr�cies a ells estem aqu�.Ó

Ara fa deu anys va arribar la primera reforma ÒtotalÓ de la casa. ÒVam canviar tot el dins, la sala i la cuinaÓ,

expliquen. I aquest any han decidit inver tir en el jard�, ja que han fet jardins ver ticals i escalinates al voltant de la

casa: ÒI hem arreglat les magn�lies.Ó

A m�s del restaurant, la parella va decidir potenciar entre el 2002 i el 2003 els banquets que no fan en el mateix

local d'Arb�cies: ÒEls muntem a les f inques de qui ens lloga.Ó I no s�n pocs, ja que anualment poden arribar a

muntar una seixantena de banquets, de totes mides i formats. ÒCuinem aqu� i els por tem a les f inquesÓ, explica la

Roser, que �s qui organitza els c�terings.

L'any 2012 va arribar l'estrella Michelin amb Victor Trochi de xef. Actualment el cap de cuina �s Xavier Franco,

que va estar molts anys a El Rac� de Can Fabes amb Santi Santamaria i que es va traslladar a Les Magn�lies

acompanyat del seu equip. Amb Franco serveixen una cuina Òmolt arrelada al Montseny, mediterr�nia i amb

productes de proximitatÓ.

El client de Les Magn�lies prov� majorit�riament de Girona i Barcelona per� tamb� hi ha molta clientela

estrangera: ÒVa augmentar quan ens van donar l'estrella perqu� a la gent que li agrada menjar no li fa res fer

quil�metres per venir.Ó

A Les Magn�lies, ja s'hi ha incorporat la segona generaci� familiar: Neus Fradera, Òque ha acabat turismeÓ i que

ara ha de comen�ar la seva traject�ria professional a la sala amb el pare i l'organitzaci� de banquets amb la

mare.
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