Gimnastes en progressio

Nora Fernandez i Laura Bechdeju (Salt Gimnastic Club) competeixen amb
bons resultats a la Copa del Mon de Cottbus amb 16 i 15 anys amb
I'esperancga de ser olimpiQues a Toquio el 2020

SALT | JORDIROURA

Tot i Que encara podria tenir remotes opcions de ser a Rio aQuest
estiu competint individualment, el tren dels Jocs Olimpics de 2016
se li va escapar a Nora Fernandez (Salt Gimnastic Club) en el
Mundial de Glasgow de l'octubre passat. Alla els vuit primers equips
classificats obtenien el bitllet directe, i entre el 9¢ i el 16¢ lloc,
optaven al preolimpic, on es repartiran els Quatre darrers passis.
Espanya va Quedar dissetena i, per tant, una sola posicio va frustrar
qQualsevol opcio olimpica. Les uniQues representants amb opcions
de ser als Jocs competint, en aQuest cas, de forma individual, son
ara per ara Anna Pérez i Claudia Colom, Que es jugaran el lloc al
preolimpic de Brasil aQuest mateix mes.

h & __f_
ey _ Amb 16 anys, pero, el futur de la gironina continua sent molt
g prometedor. | si no pot ser a Rio, Que sigui el 2020 a Toquio. De
- % moment tant ella com Laura Bechdeju (15 anys, l'altra perla sortida

Laura Bechdeju i Nora Fernandez al pavello de del Salt Gimnastic Club integrada a la selecci6 espanyola al CAR de
gimnastica de Salt. Madrid), vénen de continuar demostrant la seva progressio

imparable fent un notable paper ala Copa del Mon de Cottbus (Alemanya) el cap de setmana passat. Bechdeju,
en una de les seves primeres proves internacionals d'alt nivell, no es va poder classificar per a les finals, perd
Nora Fernandez, Que competia en paral-leles, barra i terra, si, en les dues primeres disciplines. Aixi va acabar
firmant un cinqué lloc en paral-leles (havia estat la vuitena en les séries prévies) i un sisé en la barra d'equilibris,
on va tenir una actuacio «molt convincent» segons la seva entrenadora al Salt Gimnastic Club, Montse Hugas.

«Tantla Nora com la Laura s6n molt joves i esclar Que tenen possibilitats d'arribar als Jocs en el seguent cicle
olimpic», exposa Hugas, Que considera Que totino anar a Rio aquest estiu, les dues esportistes gironines tenen
reptes encoratjadors en els propers mesos. D'entrada la primera cita sera el Campionat d'Espanya de clubs Que
es disputara entre el 13 i el 15 de maig. Després de ser terceres l'any passat, el Salt Gimnastic ambiciona pujar
més amunt del podi gracies al prometedor eqQuip Que hi presentara, liderat per Nora Fernandez i Laura Bechdeju.
Després d'aquesta cita els Quedara preparar-se per 'Europeu, Que arrencara el 2 de juny. Un altre campionat
marcat en vermell en les agendes de les dues gimnastes gironines és el Mundial de I'any vinent, Que pot
servir-los per fer un primer cop d'efecte de cares a presentar candidatura per ser a ToQuio d'aQui Quatre anys.



Nora Fernandez i Laura Bechdeju son les Ultimes gimnastes formades a Salt Que han fet el salt a Madridiala
seleccid. Abans també ho havia aconseguit Claudia Vila, Que va arribar a participar en nombroses competicions
europees amb la seleccid fins Que una greu lesid la va fer tornar a casa. Ara és entrenadora del club. A Madrid
tant Fernandez com Bechdeji combinen la practica de l'esport d'elit amb els estudis.
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