
Ter�pia de Shock fa balan� amb el recopilatori Ô10 anys'

El disc inclou 14 can�ons en ordre cronol�gic, amb diverses versions

actualitzades dels seus �xits i la in�dita ÔA prop'

La gira dels deu anys s'obrir� a l'abril a Por t Aventura i es clour� a Olot

El grup garrotx� Ter�pia de Shock, en acci� Foto:

JOAN CA�ADA.

El grup garrotx� de pop-rock  Ter�pia de Shock

[http://www.terapiadeshock.com]  ha publicat el recopilatori 10

anys, un disc amb 14 can�ons, 13 de les quals han estat triades

entre els seus quatre primers discos, des d'Escapa't amb mi (2008)

f ins a 100.000 hist�ries (2015). A la majoria de les can�ons hi ha

Òalgunes pinzelladesÓ afegides, sobretot de teclats, per apropar-les

m�s al so actual del grup, a par tir de la incorporaci� en el disc

anterior del teclista Guillem Soler. Les can�ons han estat

ordenades per ordre cronol�gic i, per tant, la m�s recent �s l'�ltima:

la in�dita A prop, que �s el single i videoclip del disc i inclou tota una declaraci� d'intencions. Ò�s la nostra

manera de dir que ens sentim molt a prop de la gent que ens ha donat supor t, de la m�sica en catal� i de la

cultura del nostre pa�s, sempre tocant de peus a terraÓ, af irma Ferran Masseg� (veu i guitarra), que ha compar tit

aquesta aventura des del principi amb Alber t Par�s (baix) i Gerard L�pez (bateria).

Ter�pia de Shock celebra aquest any el des� aniversari de la seva fundaci�, que va tenir lloc l'estiu del 2006,

quan en Ferran Massa i el guitarrista Jaume Sucarrats, Suka Ðque ara fa un parell d'anys va deixar el grupÐ, van

fer algunes can�ons per tocar-les davant dels amics, que de seguida els van animar a anar m�s enll�. ÒPer

preparar el recopilatori, el primer que vaig fer �s tornar a escoltar els quatre discos, una cosa que no faig mai. I

escoltant aquelles can�ons vaig recordar cada moment en qu� van ser compostes. Dels 16 als 26 anys �s una

�poca de creixement, amb molts de canvis vitals, i repassar tot el que hem fet durant aquest temps ha estat una

aut�ntica ter�piaÓ, diu en Ferran.

A m�s del disc, celebraran els deu anys amb una gira que obriran el 9 d'abril a Por t Aventura i tancaran molt a

prop de casa, al Teatre Principal d'Olot, cap al novembre. El dia de Sant Jordi actuaran en un escenari instalálat a

prop del pont de Pedra de Girona.
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