L"Hospital de la Garrotxa presenta un follet als nens de la
comarca
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L'Equip Territorial de Pediatria de la Garrotxa (ETPG) ha impulsat la creacid del personatge d'un follet. La idea és
fer un ninot amable i acollidor Que aporti missatges d'educacid per a la salut als nens i les nenes. en les seves
estades a I'hospital d'Olot.

El follet és un personatge molt present a les llegendes de la Garrotxa. Se'l descrivia com un gnom Que entrava a
les cases de pages de nit i feia disbarats. Trencava estris, trenava les crineres dels cavalls i de les eugues i
sobretot es posava sobre el pit de les persones Quan dormien i els l'oprimia. Aixi, els provocava malsons i
despertars sobtats. Els metges tractaven de raonar Que no era el follet, sind una malaltia, pero la gent deia Que
I'havien vist fugir per un forat.

En tot cas, els pediatres presentaran el follet el dia 7 d'abril entre les 17 i les 20 hores, a 'hospital. Convidem els
nens a anar-hi, a donar-li la benvinguda.
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