
La llet d'euga de la Vall d'en Bas entra al laboratori

L'associaci� eQuaid i l'hospital Sant Joan de D�u impulsen el primer estudi

cl�nic sobre les propietats d'aquesta llet

Inicien un Verkami per habilitar un vehicle que far� pedagogia sobre aquest

producte

El responsable d'eQuaid, Juti Gusi, amb una de les

eugues que t辿 a la seu central de l'empresa familiar

de Puigpardines, al cor de la Vall d'en Bas. Foto: J.C.

Els benef icis de la llet d'euga sobre l'organisme hum� s�n m�ltiples

i han estat experimentats per moltes persones i evidenciats per

metges, per� no hi ha evid�ncies cient�f iques que els demostrin.

Per aix�, ara l'Associaci� eQuaid de Puigpardines (la Vall d'en Bas),

que es dedica a la divulgaci� de les propietats de la llet d'euga, i

l'hospital Sant Joan de D�u de Barcelona han ajuntat esfor�os per

impulsar els primers estudis cl�nics que es faran a Catalunya sobre

les propietats d'aquest complement alimentari. En concret, aquesta

recerca la dur� a terme l'equip de recerca i innovaci� del centre

hospitalari.

Ja fa temps que aquest equip de Sant Joan de D�u i eQuaid treballen conjuntament per cer tif icar el potencial de

la llet d'euga com a tractament d'algunes patologies en els infants. Despr�s d'aquest temps de treball conjunt,

ara volen fer els estudis cl�nics que permetin identif icar quins benef icis i en quines malalties la llet pot ser

benef iciosa per a la canalla.

Per fer-ho possible calen recursos econ�mics, i per aconseguir el f inan�ament dels estudis i engegar-ne de nous

si �s possible, l'associaci� ha decidit sor tir de gira per tot el pa�s per explicar les propietats i els benef icis de la

llet d'euga. Aquesta iniciativa ha estat batejada com a Poni Tour eQuaid. L'entitat garrotxina adaptar� un cami� i

un remolc per conver tir-los en una aula m�bil que estar� de ruta per Catalunya. Disposar� d'una sala

d'audiovisuals on s'explicaran els avantatges d'aquest aliment, la llet d'euga Complet.

El Poni Tour eQuaid s'ha dissenyat com una activitat per a tota la fam�lia. Per aix�, tothom qui vulgui hi podr� fer

un taller per als m�s petits i s'habilitar� una zona en cada lloc per fer un petit berenar i passejades amb poni.

VerkamiPer f inan�ar la compra de l'equipament necessari i els mesos que hauran d'estar de ruta, eQuaid

Research va iniciar ahir un Verkami Ð http://vkm.is/lletdeuga o http://vkm.is/equaidÐ amb l'objectiu de recollir

diners per ajudar a dotar-se d'aquesta eina que, en def initiva, ser� la que far� possible aconseguir els recursos

econ�mics arreu del territori per fer viables les investigacions.

L'objectiu de la campanya �s aconseguir 6.000 euros. Les apor tacions, que es podran fer durant 40 dies, van des

dels 10 euros f ins als 2.500. En tots els casos, l'associaci� s'ha comprom�s a entregar als donants un informe

de les investigacions un cop estiguin fetes.

L'empresa eQuaid t� tres tipus de llet (algunes en pols i d'altres congelades) al mercat: l'Activ, que t� un efecte

directe sobre els neurotransmissors, l'estat d'�nim, etc.; la Plus, que conserva totes les propietats (enzims,

amino�cids, vitamines, etc.), i la Complet, que, a m�s de tot el que tenen les altres dues, ofereix tota la par t de



microbiologia, que �s la que ajuda a enriquir m�s l'organisme de forma global. Ells no s�n productors, sin� que

tenen acords amb granges d'arreu d'Europa que assessoren i controlen tot el proc�s de producci� per assegurar

la qualitat del producte.
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