
L'INS Sant Feliu de Gu�xols aposta pel poder del ball

Els alumnes de quar t d'ESO deixen les aules durant cinc dies per muntar

una coreograf ia amb la companyia De Loopers

�s el primer institut de les comarques gironines que s'afegeix a la iniciativa

Una foto promocional del documental ÔFive days to

dance' (2014) que recull aquest projecte. Foto: ARXIU.

ÒSi les persones poden ballar juntes, poden viure juntesÓ, diu una de

les frases promocionals del documental Five days to dance

[http://www.eldocumentaldelmes.com/ca/documentals/239-f ive_days_to

_dance.html] (2014), en qu� una parella de ballarins, l'holand�s

Wilfried van Poppel i la basca Amaya Lubeigt es presenten en un

institut i en cinc dies munten una coreograf ia amb els alumnes.

Darrere la idea de treballar l'expressi� corporal amb un objectiu Ðla

representaci� dalt d'un escenariÐ s'amaguen tamb� altres valors

que el ball posa de manifest i que manquen en el sistema educatiu,

especialment a secund�ria, que deixa m�s de banda l'expressi� ar t�stica. Entre altres qualitats, hi ha

l'autoconeixement del propi cos, desprendre's de les pors i la conf ian�a en si mateix. �s el que van pensar

l'equip de tutors de quar t d'ESO de l'Institut de Sant Feliu de Gu�xols, que despr�s de veure el documental van

investigar per poder-lo dur a la pr�ctica entre els alumnes guixolencs. L'experi�ncia a Catalunya s'havia fet el

maig del 2015 en un institut de Cerdanyola del Vall�s i a l'octubre, a Manresa.

ÒFeia temps que busc�vem algun projecte relacionada amb la dansa, el teatreÓ, explica la directora de l'institut

guixolenc, Raquel Rober t. La directora assenyala que �s Òun gran projecteÓ ja que �s ÒintegradorÓ Ðhi par ticipen

tamb� els alumnes d'educaci� especial de l'institutÐ Òposa els alumnes al mateix nivell; tots par teixen de zero, en

igualtat de condicionsÓ i t� l'alálicient de fomentar la Òcultura de l'esfor�Ó. La directora destaca, a m�s, que amb

aquesta iniciativa se ÒsacsejaÓ els alumnes perqu� la pres�ncia de la parella de core�grafs en un institut trenca

els rols de nois i noies: ÒEl que �s par ticipatiu a classe amb la dansa no ho �s, o el t�mid, en canvi, deixa de

ser-ho.Ó Tamb� considera que �s un bon moment per realitzar aquesta experi�ncia ja que s'acaba el trimestre i a

m�s els alumnes de 4t d'ESO, entre 15 i 16 anys, estan en una etapa Òen qu� han de prendre decisions

curricularsÓ.

La dansa, protagonista de Five days to dance [http://www.youtube.com/watch?v=ILFwyHnwVSI] (Cinc dies per

ballar), esdev� una met�fora per transmetre valors i �s la intenci� dels impulsors del projecte, els ballarins

Wilfried van Poppel i Amaya Lubeigt, que el 2003 van crear la seva companyia  Dee Loopers Tanztheater

[http://www.de-loopers.eu/tanztheater] . Els ballarins van arribar ahir a Girona per comen�ar avui a treballar amb

els alumnes. Fins divendres l'horari lectiu de les classes, de 8.30 a 14.40 h, es destinar� al ball i divendres al mat�

ja assajaran al teatre municipal. Un dels �xits de la iniciativa, amb el supor t del Consell Comarcal, l'Ajuntament i

el Rotary Club, �s que els alumnes no en saben res f ins a l'�ltim moment: divendres passat van veure el

documental i els van dir que tindrien cinc dies per ballar.
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