
Blanco s«empor ta el campionat giron� de cros imposant-se a

Salt

L'atleta de Lloret torna a guanyar, onze anys despr�s, una prova molt

igualada i on va patir, sobretot al principi En la cursa femenina la

triomfadora al Pla dels Socs va ser Anna Qu�lez

Foto dels quatre primers classif icats del cros d«ahir

disputat a Salt.

SALT | DDG

Josep Llu�s Blanco es va imposar en una de les curses m�s

disputades del Campionat Giron� de Cros i que va permetre a

l'atleta lloretenc apuntar-se una vict�ria m�s al seu palmar�s. No ho

va tenir gens f�cil el selvat�, i �s que a l'inici de la cursa al Pla dels

Socs de Salt, al quil�metre 2, Blanco era 12�, i semblava que patiria

per poder arribar a les primeres posicions. Per� el giron� es va

refer i va comen�ar una gran remuntada que el va por tar a dalt de

tot al quil�metre 4 de la prova. A par tir d'all� Blanco es va escapar amb Hamid Habouri i Gen�s Grau, que serien

els altres dos atletes que l'acompanyarien en el podi. Blanco, a par tir del quil�metre 5,5, es va comen�ar a

escapar imposant un ritme m�s alt que va costar de seguir als seus dos rivals. El primer a cedir va ser Habouri,

que va buscar un ritme m�s lent per no perdre el contacte i mantenir la dist�ncia amb els rivals de darrere. Amb

Habouri lluny, l'�nica amena�a per a Blanco era Grau que, tot i que va mantenir un ritme constant i alt, no va

poder evitar perdre uns metres, que el lloretenc va administrar amb solv�ncia.

Al f inal, Josep Llu�s Blanco es va acabar imposant amb autoritat amb un temps de 28 minuts i 45 segons, per

davant de Gen�s Grau, que va creuar la meta amb un temps de 28 minuts i 58 segons. Habouri va entrar tercer,

amb un temps de 29 minuts i 10 segons, molt lluny del vencedor. El vencedor es mostrava satisfet per haver-se

endut una prova que feia 11 anys que no guanyava. En l'an�lisi de la cursa, Blanco explicava que "havia sor tit

tranquil a l'inici, per canviar a for t m�s tard" per aix� els primers dos quil�metres no havia for�at massa. Blanco

reconeixia que "en aquesta dist�ncia m'adapto molt b�". L'�ltima vegada que el selvat� va par ticipar en un

campionat giron� de Cros va ser al 2005 i en aquella ocasi� tamb� es va acabar imposant. En noies la vict�ria va

ser per a l'atleta d'Arb�cies del Club Lloret La Selva Anna Qu�lez, que va dominar a plaer i es va imposar davant

de Chaymae Mechaal i Anna Mar t�nez, que van completar el podi.
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