Blanco s'emporta el campionat gironi de cros imposant-se a
Salt

L'atleta de Lloret torna a guanyar, onze anys despreés, una prova molt
igualada i on va patir, sobretot al principi En la cursa femenina la
triomfadora al Pla dels Socs va ser Anna Quilez

SALT | DDG

Josep Lluis Blanco es va imposar en una de les curses més
disputades del Campionat Gironi de Cros i Que va permetre a
l'atleta lloretenc apuntar-se una victoria més al seu palmares. No ho
va tenir gens facil el selvata, i és Que a l'inici de la cursa al Pla dels
e # 5 }9 o = ¢ Socsde Salt, al Quildometre 2, Blanco era 12¢, i semblava Que patiria
Foto dels uatre primers classificats del cros d"ahir per poder arribar a les primeres posicions. Pero el gironi es va
disputat a Salt. refer i va comengar una gran remuntada Que el va portar a dalt de

-

tot al Quilometre 4 de la prova. A partir d'alla Blanco es va escapar amb Hamid Habouri i Genis Grau, Que serien
els altres dos atletes Que I'acompanyarien en el podi. Blanco, a partir del Quilometre 5,5, es va comencar a
escapar imposant un ritme més alt Que va costar de seguir als seus dos rivals. El primer a cedir va ser Habouri,
Que va buscar un ritme més lent per no perdre el contacte i mantenir la distancia amb els rivals de darrere. Amb
Habouri lluny, I'inica amenaca per a Blanco era Grau qQue, tot i Que va mantenir un ritme constant i alt, no va
poder evitar perdre uns metres, Que el lloretenc va administrar amb solvéncia.

Al final, Josep Lluis Blanco es va acabar imposant amb autoritat amb un temps de 28 minuts i 45 segons, per
davant de Genis Grau, Que va creuar la meta amb un temps de 28 minuts i 58 segons. Habouri va entrar tercer,
amb un temps de 29 minuts i 10 segons, molt lluny del vencedor. El vencedor es mostrava satisfet per haver-se
endut una prova Que feia 11 anys Que no guanyava. En l'analisi de la cursa, Blanco explicava Que "havia sortit
tranquil a l'inici, per canviar a fort més tard" per aixo els primers dos quildmetres no havia for¢at massa. Blanco
reconeixia Que "en aquesta distancia m'adapto molt bé". L'iltima vegada Que el selvata va participar en un
campionat gironi de Cros va ser al 2005 i en aquella ocasi6 també es va acabar imposant. En noies la victoria va
ser per a |'atleta d'Arbucies del Club Lloret La Selva Anna Quilez, Que va dominar a plaer i es va imposar davant
de Chaymae Mechaal i Anna Martinez, Que van completar el podi.
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