
Mechaal sabr� avui si podr� competir al Mundial de Pequ�n

L'atleta de Palam�s pot accedir a la cita mundialista a trav�s de la repesca

si segueix entre les millors marques de l'any en 1.500

Adel Mechaal amb Josep Carballude, abans d«iniciar

una sessi� d«entrenament.

GIRONA | QUIM GRAU

Adel Mechaal sabr� avui si par ticipa o no al Mundial de Pequ�n. Tot i

que l'atleta palamos� no ha aconseguit la marca m�nima per fer-se

un lloc a la cita mundialista de manera directa, la seva marca

(3:36.55) est� entre les millors de l'any i, si durant el dia d'avui

segueix dins el grup dels millors temps, podria disputar el Mundial a

trav�s de la repesca.

Mechaal podria ser a Pequ�n ja que el m�xim de dos atletes per pais fa que el palamos� pugui ocupar la segona

pla�a de la delegaci� espanyola (la primera l'ocupa David Bustos, que s� que va aconseguir superar els 3:36.20

exigits el passat 18 de juliol en una prova a B�lgica). L'alt nombre de par ticipants africans amb molt bon temps

que quedaran fora per la restricci� de dos atletes per Federaci� augmenta, i molt, les possibilitats que el

palamos� sigui a la cita mundialista.

Tot i aix� manca la conf irmaci� def initiva i aquesta es donar� avui, tot i que l'entorn de Mechaal conf ia "en un

99,9% de probabilitats que sigui a la llista de la Federaci�" segons el president de l'Associaci� Atl�tica Palam�s,

Xavier Cugat. "Tots els atletes han tingut f ins avui (diumenge) a les dotze de la nit per intentar fer la m�nima i, tal

com ha fet la Federaci� Espanyola, programant el m�ting de Granollers perqu� l'Adel pugui fer la m�nima, altres

federacions hauran fet el mateix per ajudar els seus atletes a aconseguir-la" comentava Cugat.

L'intent d'ahir va ser l'�ltim per l'atleta palamos� i, cer tament, la marca de 3:37.67 en les condicions de la pista �s

una marca molt bona, demostrant que, si hagu�s tingut unes condicions �ptimes, hauria tingut cames per baixar

del 3:36.20 i guanyar-se el dret a anar a la Xina per temps.

Una temporada fant�stica

Mechaal s'ha conver tit aquest 2015 en un dels grans atletes del panorama nacional, dominant, de manera clara,

la mitjana i llarga dist�ncia en les competicions en pista, tant en la temporada d'hivern (pista cober ta) com en la



d'estiu (aire lliure).

Mechaal va iniciar la temporada en pista cober ta amb molt bons registres i la vict�ria en el Campionat d'Espanya

en 1.500 i 3.000 metres, tancant la temporada hivernal amb la seva par ticipaci� en els Europeus, el mes de

mar�, en qu� va f inalitzar en sisena posici�. El doblet aconseguit per Mechaal en el Campionat d'Espanya era

una cosa in�dita, amb la qual cosa totes les mirades anaven dirigides al palamos� a l'inici de la temporada d'estiu.

En aquesta, ho ha intentat en diverses ocasions (la primera en un m�ting a Marsella en qu� va ser desqualif icat),

per� en cap dels nou intents d'aquest estiu va aconseguir rebaixar la marca exigida, de 3:36.20. La marca m�s

propera la va aconseguir a Barcelona, a l'estadi Serrahima, on es va quedar a 35 cent�simes de la marca, el

passat 8 de juliol.

Tot i no aconseguir la m�nima, Mechaal mant� les opcions, sobretot despr�s de quedar campi� d'Espanya a l'aire

lliure, el passat cap de setmana, en qu�, a m�s d'aconseguir el t�tol en els 1.500 tamb� ho va fer en els 5.000. En

aquesta cita l'atleta va demostrar ser el migfondista que en millor forma est� en aquest moment, amb la qual

cosa �s gaireb� de just�cia que pugui ocupar una de les places que quedin lliures per als atletes a la repesca.
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