
El Llagostera es posa en marxa

L'equip arrenca la pretemporada amb les per tinents proves m�diques a

Palam�s, que s'allargaran f ins dem� á El primer entrenament no se

celebrar� f ins el dimecres, a Palafrugell, i diumenge comen�ar� una breu

estada a Gar�s (Lleida)

Una imatge de la temporada passada durant un

entrenament celebrat a les instalálacions del Pla i

Arbon�s de Palafrugell.
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Un mes passa volant. Fa res, el Llagostera protagonitzava la seva

en�sima gesta amb una vict�ria de prestigi a Valladolid per rubricar

una temporada, la del debut a Segona A, per emmarcar. D'aix� ja

en fa trenta dies. En tot aquest temps, els jugadors han fet les

maletes. Alguns per no tornar m�s i per buscar-se la vida en

d'altres clubs; la resta, tot esperant tornar-se a vestir de cur t a les

ordres d'Oriol Alsina i ñscar çlvarez. Tots, aix� s�, han passat un

mes allunyats del futbol, desconnectant despr�s d'un any dur, llarg, per� tamb� per no oblidar, en qu� el club va

escriure una nova gesta en la seva exitosa hist�rica m�s recent. Passat aquest mes, el Llagostera 2015/2016 es

posa avui en marxa. Per davant, queda una pretemporada dura i exigent, amb la mirada posada al cap de

setmana del 15 i 16 d'agost, quan est� previst (si no hi ha cap contratemps d'�ltima hora) que comenci la Lliga.

Ara v�nen unes setmanes en qu� "toca treballar de valent" per arrencar la competici� "millor del que ho vam fer

l'any passat". Aix� ho veu Pitu Comadevall, un dels veterans del vestidor, qui vol seguir donant guerra aquesta

temporada. En l'aspect individual i tamb� en el colálectiu.

Durant la tarda d'avui i tamb� dem�, l'Hospital de Palam�s acollir� les habituals revisions m�diques. La plantilla

es dividir� en dos i els jugadors aniran desf ilant pel centre per passar les per tinents proves abans de posar-se a

treballar. La primera sessi� de treball arribar� dimecres. Al mat� ser� el torn de les anal�tiques i a la tarda, la

gespa ser� la protagonista. A les instalálacions del Municipal Josep Pla i Arbon�s de Palafrugell, el Llagostera

2015/2016 celebrar� el primer entrenament de la pretemporada. A par tir del dijous comen�aran les dobles

sessions ("el millor del futbol", bromeja Pitu) i diumenge, l'equip es despla�ar� f ins a Gar�s, a la Vall d'Aran, per

celebrar-hi una estada d'uns dies.

Tot esperant per vestir-se una vegada m�s de cur t, Pitu Comadevall admet que les vacances han anat "molt b�

per desconnectar", sobretot despr�s de 42 "llargues" jornades. Ara, amb "les piles carregades", tant ell com la

resta de companys es tornaran a posar en marxa per encarar la segona temporada consecutiva a la categoria.

Un repte maj�scul per al saltenc, qui l'encara amb la mateixa ilálusi�, respecte i tamb� optimisme de sempre. "El

segon any �s el m�s dif�cil. Al primer, es ve d'un ascens, amb ganes i amb una in�rcia positiva. Els rivals es

pensaven que ens guanyarien m�s f�cilment. Ara ser� diferent. No som la novetat, tothom ens coneix. Per tant,

hem de seguir treballant tan b� o millor del que ho hem fet f ins ara", analitza.



Des que va acabar la passada Lliga, Oriol Alsina ha repetit que aquest estiu el club treballa per fer "un salt de

qualitat". De moment han arribat Alber to Escassi i Emilio S�nchez, dos f it xatges dels "sis o set" que es volen

tancar. "L'Oriol �s molt ambici�s. I nosaltres tamb�. Per� som el Llagostera i estem a Segona A, fet que ens

obliga a anar pas a pas. No seria l�gic parlar ja d'estar a dalt o de fer el play-of f. El que hem d'intentar, ara

mateix, �s fer una bona pretemporada i comen�ar b� l'any, per no repetir la mala experi�ncia de la temporada

anterior", diu Pitu, qui valora tamb� les dues incorporacions realitzades f ins ara. "Tenim una bona base que s'ha

consolidat i les dues cares noves ens serviran per augmentar la qualitat al mig del camp. L'Alber to (Escassi) i

l'Emilio (S�nchez) s�n dos bons futbolistes que ens apor taran moltes coses i ens faran ser un millor equip. Ara

ens cal refor�ar l'atac, sobretot". Tots dos futbolistes, a m�s, arriben per conver tir-se en compet�ncia directa per

a Pitu: "Cada any m'ho posen m�s dif�cil i em fan c�rrer m�s!", diu en to ir�nic, abans d'afegir que "sempre hi ha

hagut compet�ncia i �s el m�s l�gic i normal".

Personalment, el saltenc espera "seguir aprenent" cada dia a l'espera de "mantenir i si pot ser millorar" el seu

nivell. Tamb� augura un bon any per al Llagostera. Sempre, aix� s�, amb prud�ncia: "L'any passat vam pagar la

penyora que molts jugadors no coneixien la categoria. Per� ens va sor tir b�. Ara no passar� el mateix. Esperem

fer un bloc consolidat i, per qu� no, millorar l'�ltima temporada".
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