
"Mare meva, ja la tenim aqu�"

La microbi�loga que va conf irmar el cas de dif t�ria d'Olot relata la sopresa

del positiu

"Mare meva, ja la tenim aqu�"

El cas de dif t�ria del nen d'Olot �s el primer cas d'aquesta malaltia

en 28 anys i el laboratori del Centre Nacional de Microbiologia �s

on es va conf irmar el positiu. La cient�f ica Silvia Herrera explica

que el positiu va ser una gran sorpresa, per� tamb� relata que fa

vuit anys es van integrar a la xarxa europea sobre la dif t�ria perqu�

sabien que la malaltia no est� eradicada i, per tant, podia arribar

en qualsevol moment a Espanya, com ha passat.

"Quan vaig veure el positiu en dif t�ria, el primer que em va passar

pel cap va ser: ja la tenim aqu�", explica a la cient�f ica del Centre

Nacional de Microbiologia Silvia Herrera, que va conf irmar en el

seu laboratori el primer cas d'aquesta malaltia que s'ha donat a

Espanya en 28 anys.

Des de l'any 2007, aquest centre, dependent de l'Institut de Salut Carlos III de Madrid, es prepara per

diagnosticar un suposat cas de dif t�ria, una malaltia de la qual no s'havia registrat cap cas des de feia d�cades i

que el passat 30 de maig va apar�ixer davant la microbi�loga Silvia Herrera.

Tot va comen�ar fa vuit anys, quan el llavors subdirector del Centre Nacional de Microbiologia, Carlos Domingo,

va pensar que havien de tenir el diagn�stic preparat de dif t�ria, perqu� la malaltia no estava eradicada i podia

arribar en qualsevol moment a Espanya.

"Ens vam integrar a la xarxa europea Dif t�ria Net (Difnet) i vam comen�ar a formar-nos per aprendre a fer el

diagn�stic i la tipif icaci�" de les mostres, indica la cient�f ica titular del Centre Nacional de Microbiologia.

Peri�dicament els professionals del centre reben panells de control de qualitat externs, que s�n vuit mostres

far�ngies falsejades en qu� hi pot haver o no dif t�ria i de les quals han de fer el diagn�stic.

Herrera assenyala que la idea d'aquesta xarxa �s estar entrenat per un bacteri que no es veu, i que almenys un

laboratori de refer�ncia a cada pa�s estigui preparat per respondre davant un av�s.

La tr�gica opor tunitat per comprovar l'ef ic�cia d'aquest entrenament ha arribat vuit anys despr�s, el passat 29

de maig, quan des de Catalunya van enviar les mostres d'un nen, ve� d'Olot.

"Em van dir que hi havia una sospita i que la volien descar tar, perqu� no pensaven que fos dif t�ria", recorda.

No obstant aix�, "vam fer les proves i va sor tir positiu i va ser una gran sorpresa. Quan el vaig veure, el primer

que vaig pensar va ser: mare meva, ja la tenim aqu�".

No obstant aix�, Herrera est� conven�uda que Espanya est� protegida davant aquest bacteri gr�cies al nivell de

cober tura vacunal. "Aquests casos solen ser espor�dics", assegura.

Impor t�ncia de les vacunes

En aquest sentit, destaca la impor t�ncia de la immunitzaci� i af irma que el fet de no haver vist casos de dif t�ria



des de fa 30 anys �s gr�cies a la vacuna, una de les m�s antigues que existeixen i, per aix�, una de les m�s

segures.

"La vacuna �s segura, ef ica�, i el fet que la dif t�ria estigui en proc�s d'eradicaci� �s gr�cies a ella", subratlla.

Actualment el Centre Nacional de Microbiologia est� comparant les mostres de les nou persones que s�n

por tadores asimptom�tiques del bacteri per comprovar si les soques s�n iguals que les del nen ingressat i tenen

un origen com�, i iniciar, aix�, la investigaci� epidemiol�gica que pugui por tar a identif icar la font de contagi.

"�s molt dif�cil -identif icar la font- perqu� el reservori d'aquestes soques �s l'�sser hum�. No s� si arribarem a

font per�, ?almenys, podrem dir que no hi ha un solapament de casos, sin� que estan tots relacionats", conf ia.

Sobre la vacuna, divendres es va con�ixer que a les escoles d'Olot hi ha 47 nens sense vacunar malgrat els cas

de dif t�ria. Davant d'aix�, el conseller de Salut, Boi Ruiz, va destacar la necessitat d'impulsar una campanya de

conscienciaci� ef ica� per oferir "informaci� vera�" sobre l'ef ic�cia de les vacunes, que es posar� en marxa en

les properes setmanes, segons va anunciar.
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