
A Olot, fan pedagogia de la cadira de rodes

Despla�ar-se d'un lloc a l'altre de la ciutat, anar a comprar, a fer un caf� o a fer qualsevol altra activitat a l'aire

lliure no representa cap problema especial per a la gran majoria de les persones m�s enll� del tr�nsit, de si plou,

o de les presses que un tingui. Aquestes activitats quotidianes tan b�siques, no obstant, es compliquen si la

persona que les ha de protagonitzar s'ha de despla�ar amb cadira de rodes. Cal m�s temps i els espais p�blics

de la majoria de ciutats no estan adaptats al cent per cent per oferir les mateixes possibilitats de despla�ament

a tothom. Aix�, a m�s, limita en cer ta manera la socialitzaci� de les persones amb problemes de mobilitat i m�s

si hi afegim que tampoc no hi ha gaires activitats adaptades a les seves necessitats, ni p�bliques, ni privades.

A Olot, hi ha un home que s'ha f icat entre cella i cella lluitar perqu� aquesta situaci� vagi canviant. �s Josep

Ligero, el president de Mifas a la Garrotxa, que ara tamb� reactivar� l'entitat al Ripoll�s. Ligero fa temps que

lluita per l'eliminaci� de barreres arquitect�niques i, ara, ha posat en marxa una iniciativa per conscienciar

tothom de qu� suposa haver de dependre d'una cadira de rodes per despla�ar-se. A l'estadi d'atletisme d'Olot,

Mifas, amb la colálaboraci� d'Espor ts i Lleure de l'Ajuntament, ha dut a terme una jornada d'atletisme amb cadira

de rodes i altres jocs sense barreres. �s la primera edici� i nom�s hi han par ticipat els alumnes de cinqu� de

l'Escola Llar i els de sis� de la del Pla de Dalt d'Olot, on un dels alumnes va en cadira de rodes. Els par ticipants

han hagut de fer esl�lom amb una cadira com la que utilitza el seu company, curses amb def ici�ncia visual, una

de 40 metres amb cadira i boccia, una mena de petanca on els jugadors estan asseguts i f ins i tot tiren la bola

amb un supor t en forma de rampa.

En aquestes jornades, tots han guanyat. O m�s ben dit, guanyar alguna d'aquestes proves no ha estat pas

l'objectiu, tampoc fer una bona marca. Tots els par ticipants han tingut medalla, la medalla d'entendre que no

tothom ho t� tan f�cil per fer les coses quotidianes.

Ligero lluita per aconseguir uns campionats d'atletisme adaptat a Olot. L'estadi no permet homologar marques.

L'�xit, per�, ja l'ha aconseguit amb la jornada escolar.
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