“Em sento molt estimat per la gent i s'agraeix”

Nan Oliveras (Olot, 22 anys) és un dels favorits a aconseguir el
triomf en el 26é triatl6 de Sant Feliu de Guixols, Que es disputa en
la distancia esprint, de la Qual és el campi6 estatal. Sis dies
després de ser cinqué i accedir de manera directa a I'europeu
sub-23 Que es fa a Banyoles, en el seu debut internacional aQuest
2015 en la copa d'Europa de Madrid, l'oloti repassa el seu inici d'any.

Satisfet per diumenge passat?Estic molt content, no sabia com em
trobaria perque era el primer en distancia olimpica de l'any i a
escala internacional. Arribava bé de forma i el resultat em confirma
qQue puc lluitar pel podi en copes continentals. | a classificacio és
important haver-la aconseguit en |a primera oportunitat, aixi puc
organitzar la temporada per arribar-hi al maxim i aconseguir un bon
resultat. Sera molt emocionant: a Banyoles i davant la meva
gent.L'any passat va competir molt a fora i aQuest només aqui...Vaig
comengar molt més aviat, a América del Sud: vaig aconseguir
molts punts de cara al ranquing internacional, per0 vaig arribar
molt cansat al final de temporada. AQuesta ho he plantejat diferent
i he estat competint pel circuit catala per agafar el ritme de cursa
de cara al calendari internacional. M'ha funcionat: estic fent molt
bons entrenaments i em trobo molt bé.Perd va tenir bons moments,
amb el titol o corrent davant Gomez Noya i Mola a Barcelona. Amb
qQuin es Queda?Un dels millors moments de la meva carrera va ser
guanyar el campionat d'Espanya. Em va obrir moltes portes, em va
permetre fer un pas més per ser professional i debutar en el maxim
nivell; les séries mundials d'Hamburg. Vaig competir al costat dels
millors del mon. | el Garmin de Barcelona va ser 'iltima competicio.
Correr 2 Quilometres al costat dels dos millors del mén va acabar
d'arrodonir la temporada de somni. No m'ho hauria ni pogut

Nan diumenge a Madrid

imaginar, abans de comengar-la.Competir prop de casa... El deuen conéixer més cada cop.M'agrada molt fer-ho
en I'ambit estatal i catala per tenir contacte amb la gent, cada vegada noto Que em coneixen més i fa molta
illusi6 Quan se tacosten per demanar-te fotos o dir-te Que t'admiren i et segueixen. Em sento molt estimat per la
gentiaixo sempre s'agraeix i et fa felig.El podi a I'europeu de Banyoles és el gran objectiu del 2015?Miro d'anar
cursa a cursa. El proxim objectiu important és el campionat d'Espanya, a Pontevedra. M'agradaria revalidar el
titol per tornar a aconseguir la classificacio per a Hamburg i, també, per al mundial sub-23 a Chicago. L'europeu
de Banyoles també el tinc marcat com a cita molt important. Puc competir per les places capdavanteres i, a més,
correr davant la meva gent em donara un extra.AqQui, a Sant Feliu, com hi arriba? Pot guanyar-la faciment?Ara
estic en un molt bon moment de la temporada, i aQuestes curses del circuit catala m'ajuden a preparar les cites
importants. | el triatl6 de Sant Feliu m'agrada molt perqué sempre hi ha molt public i la bici és bastant dura: amb
un gran desnivell. Mai no es pot donar per guanyada una cursa abans de competir-hi, els rivals mai no ho posen
facil i poden passar moltes coses.Un consell per als participants?Es un triatlé bastant dur perqué té un circuit de
bici amb bastant desnivell i, llavors, en el tram de cursa a peu es pugen unes escales Que també castiguen molt



les cames: aixo cal tenir-ho en compte per no ensorrar-se abans d'hora. Perd és un gran triatlé amb un circuit
molt espectacular... El més important és gaudir-lo.
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