Llanga posa a prova els caminadors meés resistents

Aquest cap de setmana té lloc, a Llanga, la Marxa de Resisténcia 24 hores
del Cap de Creus, de 27, 60 i 87 Quilometres

LLUIS RIBERA

Després darribar a la desena edicio, la Unié Excursionista
Llanganenca no en té prou i, aQuest cap de setmana, dies 45
d‘abril, organitzara |'11a Marxa de Resisténcia 24 hores del Cap de
Creus, una de les ultres més dures de la provincia. Els recorreguts
seran els mateixos Que I'any passat: a escollir hi ha itineraris de 27,
60 i 87 km, amb sortida i arribada a Llanca. "AQuesta marxa és un
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L any passat Xavi Llamas va guanyar

classic Que s’ha anat consolidant i Que s’ha de mantenir. Es |'nica d"aQuestes caracteristiues que hiha ala
comarca", explica Josep Burgueiio, president de la UE Llanganenca, |'organitzador juntament amb |’Ajuntament.

Participar en la Marxa de Resisténcia del Cap de Creus permetra als caminadors fer el litoral de cap de Ras,
conéixer algunes ermites de I'Albera, tocar el monestir de Sant Pere de Rodes, arribar fins al punt més alt del
cap de Creus fent una carena espectacular, visualitzar cap Norfeu des de 500 metres, passar pels carrers de
Cadaqués, deixar de costat la Casa Museu de Salvador Dali, vorejar les cales del far del cap de Creus, creuar el
Parc Natural de Cap de Creus i fer totes les cales i platges entre Llanga i el Port de la Selva en menys de 24
hores.

El guanyador de |"anterior edicid va ser el corredor rosinc Xavi Llamas. Les inscripcions van a bon ritme i és
previst arribar a les 500 places permeses per |'organitzador i el Parc Natural del Cap de Creus.
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