Nan Oliveras sera el principal favorit a la Duatlé de Girona

Organitzada pel Club Triatl6 Girona Costa Brava reunira al voltant de 400
participants el 29 de marg

GIRONA | M.V.

“L'any passat no vaig poder competir aQui perqué estava fora, pero
aquest cop si que la faré i em fa molta il-lusio guanyar-la“, explicava
ahir el triatleta oloti Nan Oliveras, Que sera una de les cares més
conegudes de la segona edicio del Duatld de Girona del diumenge

: o _ 29 de marg. Els organitzadors de la prova, Club Triatlo Girona Costa
L2 Duatlé de Girona es va presemar' shiralatardaa  Brava, esperen reunir uns 350 participants enla Duatlé iun
’Ajuntament. centenar més al Duatld infantil en una cita Que, tot i tenir un primer

st b

precedent en el ja llunya 2005, esta agafant "més for¢a en un moment Que aquest esport té molts més
participants i el nostre club compta amb molts més socis". Pau Busquets, un dels fundadors del club i participant
en el darrer Ironman de Hawai, destacava ahir aQuesta popularitzacio de les diferents modalitats del triatlo
mentre el director esportiu, Enric Hernandez, recordava Que "som un club obert a tothom Que li agradi Qualsevol
de les tres modalitats del triatld amb entrenaments per grups perqué tothom trobi el seu nivell per millorar”.

La majoria dels 110 socis del Club Triatl6 Girona Costa Brava no podran participar en la cita del 29 de marg,
perqué hauran de fer de voluntaris en una prova Que ja ha entrat en el Circuit Catala de Duatlons i Que, a banda
de noms gironins destacats com els garrotxins Nan Oliveras o Genis Grau, reuneix majoritariament triatletes
federats de clubs de la zona de Barcelona. "Pots participar sense estar federat, pagant una llicéncia d'un dia,
perd dels inscrits Que tenim fins ara un 75% sén federats", va detallar ahir Enric Hernandez sobre una prova Que
constara d'una cursa a peu de 5 Quilometres, pel voltant del pavell6 de Fontajau i de la Devesa; la part de
bicicleta (25,3 Quilometres) per la zona de la Vall del LIémena, i 2 Quilometres més de cursa a peu.

Pel Que fa a la Duatl6 infantil es fara en dues franges, de 6 a 10 anys i d'11 a 14; en la primera es faran 800 metres
de cursa a peu, 2 Quilometres amb bici i 500 metres més de cursa a peu; mentre Que en la segona hi haura 1.000
metres de cursa, 4 Quildmetres amb bici i 800 metres més a peu.
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