
Nan Oliveras inicia el compte a Banyoles

Duatl�. El garrotx� del Where Is The Limit? guanya la 25a edici� de la Duatl� de Banyoles i

Comarques, amb 400 par ticipants

Nan ahir en la primera transici坦 Foto: NAN

OLIVERAS.

Nan Oliveras (Where Is The Limit?) va obtenir el triomf ahir en la 25a

edici� de la Duatl� de Banyoles i Comarques, que es va disputar

en la dist�ncia esprint (5 quil�metres a peu, 19 de ciclisme i 2 m�s a

peu) i que va tenir 400 par ticipants. Nan va imposar un ritme molt

for t des del comen�ament, amb el millor parcial a peu (15:31), i va

seleccionar el grup capdavanter amb vuit unitats en el sector de

bici en un nou circuit tancat que arribava a Esponell� per

Fontcober ta, i sis en el segon a peu; en aquests va marcar el quar t

millor temps. El garrotx�, que comen�ava la temporada de

competici�, va fer 55:45 i va guanyar 11 segons al segon i millor

absolut (Nan �s sub-23), Ivan Limia (CT Montorn�s), gr�cies a la

seva habilitat en l'�ltima transici�. Rodrigo Torres (Fasttriatlon) va

completar el podi mascul�, mentre que el femen� el van ocupar

Maria Remedios Carrasco (Absolut Spor t), amb 1h07:59, Laia

Conesa i Isabel Gr�cia (Fasttriatlon).

Nan comen�ar� les competicions de triatl� a nivell internacional al mes que ve, i aquest diumenge tornar� a

competir en una duatl�, la de Castellfollit de la Roca (20a Duatl� de la Garrotxa - Castellfollit), tamb� esprint.
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