El campio catala, Mechaal, busca la sorpresa a Alcobendas

El palamosi Adel Mechaal és el lider de la seleccié catalana en el campionat d'Espanya de cros Que es disputa
aquest mati a Alcobendas. L'atleta de 'AA Palamds, campid de Catalunya de I'especialitat, tanca la temporada
d'hivern amb l'objectiu de plantar cara a I'etiop nacionalitzat espanyol Alemayehu Bezabeh, campid el 2009 i el
2010. En la categoria femenina, una altra atleta nascuda a Etiopia, Trihas Gebre, parteix com a favorita. Lidia
Rodriguez aspira al podi.
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