
Adel Mechaal marxa avui cap a l«Europeu de Praga «amb

opcions de medalla« en els 3.000 metres
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"La setmana vinent esperem obrir les por tes del balc� de l'Ajuntament perqu� tot el poble et feliciti", deia dilluns

al vespre l'alcaldessa de Palam�s, Maria Teresa Ferr�s, a Adel Mechaal, que rebia un petit homenatge pel seus

dos t�tols de Campi� d'Espanya a Antequera abans de marxar avui cap a Praga. All�, divendres, hi par ticipar� en

les semif inals dels 3.000 de l'Europeu en pista cober ta "buscant un lloc a la f inal". Mechaal tenia la marca m�nima

tant en 1.5000 com en 3.000, a Antequera va guanyar el t�tol en les dues proves, per� a Praga correr� nom�s els

3.000 buscant el seu primer gran �xit a nivell internacional. "Marxo amb opcions de medalla i ara falta

transformar aquestes opcions amb realitat", explica Mechaal, que si no t� cap problema divendres, a les sis de

la tarda, l'endem�, dissabte, buscaria el podi en la f inal (19:40, Teledepor te). "Aspiro a tot i aspiro a l'or. Si

competia un atleta brit�nic era impossible perqu� t� el r�cord del m�n de les dues milles per� com que no hi ser�

la disputa per l'or queda molt ober ta", diu Mechaal, que veu un grup de cinc o sis atletes amb opcions de pujar al

podi comen�ant per un altre brit�nic (Lee Emanuel) i el belga Pieter Jan Hannes. Les opcions de la delegaci�

espanyola en el mig fons a Praga passen, b�sicament, per Mechaal despr�s que dilluns Manuel Olmedo decid�s

renunciar a l'Europeu, havia de fer els 1.500, per una lesi�.
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