
Creix la pr�ctica espor tiva a Arb�cies

La incorporaci� de bicicletes est�tiques va superar la

previsi� d«usuaris.

ARBòCIES | DDG

M�s de 1.400 persones practiquen espor t amb les activitats que

ofereixen l'Ajuntament d'Arb�cies i les entitats. La novetat ha estat

la incorporaci� de les classes dirigides amb les bicicletes

est�tiques per fer spining, amb 120 inscrits, el que ha elevat la xifra

a global d'usuaris que practiquen espor t.

"Sab�em que hi havia inter�s", va comentar Ramon Cor t�s, t�cnic

d'espor ts de l'Ajuntament, "per� no ens imagin�vem que hagu�ssim de passar de les 4 hores que hav�em previst

a les 10 que ocupem ara" i demostra "l'inter�s de la gent d'aquest poble per l'activitat f�sica i l'espor t", va relatar.

Per la seva par t, el regidor d'Activitat F�sica i Espor t, Ëngel Cabrero, va dir que "s'ha millorat l'ofer ta, s'han ajustat

els preus" i "s'han ampliat els horaris" per "adaptar-nos". Des de la regidoria canalitzen 600 usuaris, als quals s'hi

han de sumar els que fan itineraris saludables amb la implicaci� dels professionals del CAP d'Arb�cies i Dipsalut

i aquells que sur ten cada dia a caminar.
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