La cinquena marato de I'Ardenya, dema

Curses de muntanya. La cursa, Que dona punts per a lUTMB, té quatre distancies (10, 21,
42163 km) i hi haura vora mil participants

La marat6 de 'Ardenya es consolida com una prova de referéncia en el calendari hivernal de curses de
muntanya i, dema, arriba a la seva cinquena edicié amb gairebé mil participants —les inscripcions s'han tancat
aquesta passada mitjanit- entre les seves qQuatre distancies: 10 Quilometres (popular, no competitiva), mitja
marat6, maratd i maratd i mitja. Les dues darreres atorguen punts (1 2) valids per a la classificacio de I'Ultratrail
del Montblanc, motiu pel ual l'organitzacio de la cursa -I'AE Matxacuca- ha hagut de fer alguns canvis respecte
de I'anterior edicio per tal de complir els requisits de duresa, com, per exemple, la substitucio d'algun tram de
pista per d'altres de corriols, i menys avituallaments (un cada 10 Quildmetres). En la de 63 Quilometres, Que I'any
passat va tenir 100 corredors (el més rapid va fer 6h40), el temps maxim son 12 hores.
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