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Professionals dels quatre centres d'atenci� prim�ria de la ciutat de

Girona (Santa Clara, Can Giber t, Montilivi-Vila Roja i Taial�), Celr� i

Sarri� de Ter van estar a la pla�a Miquel Santal� de Girona per

par ticipar en una taula informativa amb l'Associaci� de Diab�tics de

Girona. Els sanitaris van practicar proves de gluc�mia gratu�tes als

vianants que ho van desitjar. La jornada, que va coincidir amb el

Dia Mundial de la Diabetis, va comen�ar a les deu del mat� amb una

caminada saludable de 45 minuts pels carrers de la ciutat. Un cop

f inalitzada l'activitat, es van fer controls de glucosa per demostrar el benef ici de l'exercici f�sic. La promoci� de la

salut �s un dels objectius estrat�gics del Projecte CIMS, d'aliances estrat�giques entre l'Institut Catal� de la

Salut (ICS) Girona i l'Institut d'Atenci� Sanit�ria (IAS).
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