
Olot �s dels hospitals m�s ef icients i Blanes, Figueres i

Campdev�nol, dels menys

Segons un informe de Salut, el Trueta i Palam�s presenten indicadors

"lleugerament superiors" a l'est�ndard catal�

Les noves instalálacions de l«hospital d«Olot, que

dilluns estaran plenament operatives.

BARCELONA | ACN/DDG

L'hospital d'Olot �s un dels tres centres p�blics m�s ef icients de

Catalunya, mentre que, segons uns indicadors que avaluen

hospitalitzacions evitables, dies d'estada als hospitals o urg�ncies,

els hospitals de Blanes, Figueres o Campdev�nol estan per sota

dels est�ndards. S�n algunes de les dades que recull la Central de

Resultats 2013 que va presentar ahir l'Ag�ncia de Qualitat i

Avaluaci� Sanit�ries (AQuAS). Aquests informes que s�n el tercer

any que es presenten, recullen i analitzen els indicadors de qualitat de l'assist�ncia dels centres del sistema

sanitari integral d'utilitzaci� p�blica de Catalunya (SISCAT) en els �mbits hospitalari, d'atenci� prim�ria,

sociosanitari i de salut mental i d'addiccions.

Enguany, el Depar tament de Salut ha valorat l'adequaci� o ef ic�cia dels centres hospitalaris mitjan�at una

desena d'indicadors. Aquests s�n, en primer lloc, les hospitalitzacions potencialment evitables per diabetis, per

malaltia pulmonar obstructiva cr�nica, per insuf ici�ncia card�aca, pneum�nia bacteriana i infeccions del tracte

urinari. Els altres indicadors que han servit per valorar l'ef ic�cia dels hospitals han estat les estades superiors a

20 dies en cirurgia de maluc, les estades superiors a 20 dies en ictus, la gesti� a urg�ncies i la pr�ctica de

ces�ries.

Un cop analitzats els indicadors s'ha concl�s que l'hospital Sant Joan de Reus �s el centre menys ef ica� de

Catalunya. En la llista d'hospitals que treuen uns indicadors "lleugerament pitjors o pitjors que l'est�ndard"

tamb� es troben l'hospital de Figueres, el de Blanes i l'hospital de Campdev�nol. El director de l'AQuAS, Josep

Maria Argimon, va voler destacar que en cap cas s'est� parlant "d'hospitals bons o dolents" i va afegir que "hi ha

hospitals que tenen bons indicadors en un tema i d'altres que els tenen amb altres problem�tiques de salut".

Aix�, el director de l'Ag�ncia va defensar el model sanitari i va recordar que les comparacions s�n "una manera

d'incentivar els hospitals per millorar". A l'altre cara de la moneda es troben aquells hospitals que han obtingut

els millors resultats per sobre dels est�ndards. Aquests s�n l'hospital Cl�nic de Barcelona, l'hospital Verge de la

Cinta de Tor tosa i l'hospital d'Olot.

"Al ciutad� li ha de quedar clar que el sistema sanitari catal� funciona i �s transparent. Que el seu hospital

segurament t� unes coses en qu� ha de millorar per� tamb� en t� d'altres francament bones", va puntualitzar

Argimon durant una atenci� als mitjans de comunicaci�. Aix� tamb�, el director de l'AQuAS va recordar que "tots

els nostres hospitals passen una acreditaci� i un f iltre d'excelál�ncia".

Per �ltim, l'informe tamb� revela vuit centres que han obtingut uns indicadors "lleugerament millors que

l'est�ndard" i entre els que hi ha el Josep Trueta de Girona i l'hospital de Palam�s.

Intervencions sense ingr�s

Pel que fa a l'activitat hospital�ria, els informes de la Central de Resultats tamb� han destacat que l'activitat



dels hospitals p�blics va augmentar el 2013 en relaci� a l'any 2010, passant de 786.529 altes a 796.362. La major

par t de les quals corresponen a hospitalitzacions quir�rgiques. Una altra dada signif icativa �s que la meitat de

les operacions quir�rgiques realitzades als hospitals durant el 2013 no van requerir un ingr�s. Aquesta dada l'any

2005 era d'una intervenci� de cada quatre.

L'�ndex de satisfacci� en l'atenci� a urg�ncies a Catalunya va ser de 7,6 sobre 10. Encap�ala aquest �ndex

l'hospital de la Santa Creu i Sant Pau amb un 8,4 i tanca la llista l'hospital de Mollet amb un 7,3. Pel que fa a la

resoluci� del motiu pel qual els pacients van acudir a urg�ncies, el Sant Pau tamb� es coláloca com a cap de llista

amb un 92,9% de resolucions exactes. Salut subratlla que cal millorar en la comoditat de la sala d'espera i la

informaci� sobre el temps que haur� d'esperar, els dos �tems pitjors valorats.

Pel que fa a l'atenci� prim�ria, el document explica que l'any 2013 es van realitzar 45.168.836 visites, reduint-se

lleugerament les visites respecte l'any passat. Destaca que el nombre de visites a l'atenci� prim�ria ha anat

caient des del 2009, quan se'n van registrar uns 51 milions. Segons Argimon aquesta davallada �s a causa, en

gran par t, per l'aplicaci� de la recepta electr�nica que abans comptabilitzava com una visita.

Aix�, el 75,4% de la poblaci� assignada a un centre d'atenci� prim�ria va ser atesa pel seu equip com a m�nim una

vegada durant el 2013. Entre els 15 i els 44 anys, la mitjana de visites �s relativament baixa, al voltant de 5 a

l'any. Mentre que en el cas dels majors de 74 anys, la mitjana �s de 16.

Salut va voler puntualitzar que Catalunya registra el doble de ?visites a l'atenci� prim�ria respecte la mitjana

europea i, en aquesta l�nia, ha reconegut que aquest �s una de les dades que cal rebaixar.

L'�mbit sociosanitari

En aquest apar tat, l'estudi destaca que a l'any 2013 una quar ta par t de l'activitat d'internament sociosanitari va

correspondre als diagn�stics de fractura de coll de f�mur, ictus, insuf ici�ncia card�aca congestiva i malaltia

pulmonar obstructiva cr�nica. D'aquests, set de cada deu pacients es van atendre en unitats de convalesc�ncia.

Els informes tamb� revelen que una de cada cinc persones que va morir a Catalunya el 2013 va rebre cures

paláliatives. D'aquestes, gaireb� el 60% presentaven un diag?n�stic de c�ncer, tot i que les persones ateses amb

altres diagn�stics en els darrers anys de les seves vides han augmentat del 38% el 2011 al 41% el 2013.

L'�ndex de satisfacci� global en atenci� sociosanit�ria va ser de 8,4 sobre 10, sent la sensaci� d'estar en bones

mans un dels aspectes m�s ben valorats i el menjar del centre l'�tem pitjor valorat.
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