Normalitat en la sessié matinal

Després de la patacada Que van rebre en el partit contra el Mallorca (1-4), la plantilla del Llagostera va fer una
suau sessié matinal a les instal-lacions de I'estadi municipal Josep Pla i Arbonés de Palafrugell. L'entrenament,
planificat sobretot per recuperar el to fisic dels jugadors Que van disputar diumenge el matx contra el conjunt
balear, va ser curtiamb aparent normalitat. Les cares llargues van acompanyar els futbolistes, Que durant el dia
d'avui esperaran al marge si hi ha novetats referents al canvi d'entrenador. Els jugadors lesionats, Pitu
Comadevall i Alberto Perea, van participar en Quasi tota la sessié amb els seus companys i compleixen els
terminis per estar a total disposicioé de I'entrenador.

Ahir cap membre de l'area esportiva va parlar amb Santi Castillejo per valorar Qualsevol tipus de situacid, tot i
Que en la sessio hi van ser presents els secretaris técnics, Oscar Alvarez i Gerard Escoda, a més del director
esportiu, Oriol Alsina, a cavall de 'hospital i la gespa a consequéncia de la seva recent estrenada condicid d'avi.
La falta de temps en la presa de decisions per aQuest fet va permetre Que en la sessio no hi hagués cap
sobresalt pel Que fa a converses o reunions amb |'area técnica o els capitans.

Sense canvi de plansDesprés de la suau sessio de recuperacid, la plantilla del conjunt llagosterenc gaudira del
dia d'avui de festa i dimecres tornara als entrenaments a ple rendiment per preparar el proxim enfrontament de
lliga contra el Lugo (diumenge a les 17 h). La sessi6 de dimecres sera novament a l'estadi Josep Pla i Arbonés,
com la de djous (totes dues al mati). El club esta sospesant si la sessio de divendres es podra fer a l'estadi
municipal Palamds-Costa Brava. L'expedicio llagosterenca anira a Lugo dissabte per disputar el matx contra els
gallecs I'endema, i tornara després del partit.
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