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Una jornada d'all� ben diferent a la rutina habitual d'entrenaments

�s el que va viure ahir la primera plantilla de la Uni� Espor tiva Olot.

Seguint amb la seva planif icaci� de pretemporada, l'equip entrenat

per Arnau Sala va exercitar-se durant el mat� a la platja de Roses. A

banda dels habituals exercicis f�sics i de la disputa d'alguns

par tidets, els jugadors van tenir temps de fer alguna capbussada.

Tot plegat, abans de celebrar un dinar de germanor al restaurant Ca

la Margarita de la localitat altempordanesa. El d'ahir va ser el primer cap�tol d'una nova setmana d'entrenaments

d'all� m�s exigent per a un equip que, en la seva segona temporada consecutiva a la Segona Divisi� B, conf ia a

millorar el rendiment de l'�ltim curs. El proper par tit dels garrotxins ser� aquest mateix dijous, contra el f ilial del

Girona, en el tradicional Torneig de l'Estany. No hi haur� temps per descansar, ja que l'equip, nom�s un dia

despr�s, tindr� un nou comprom�s amist�s de preparaci�. Ser� aquest divendres, al Municipal, quan els olotins

es veuran les cares amb el Barcelona B, equip de la Segona Divisi� A.
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