La pilota ja torna a rodar

L'Olot inicia aQuest mati la pretemporada i €s el primer equip de la
provincia en comencar els entrenaments Girona i Llagostera, els dos
representants de Segona A, arrenquen dimecres

GIRONA | ROBERT GUELL

Amb el mercat d'estiu ben calent i poQues setmanes després

d'explicar I'ascens del Llagostera i la salvacio del Girona a Segona

Divisio A, la permanéncia de I'Olot en el seu debut a Segona B i

I'ascens del Peralada a Tercera Divisio per coincidir amb un

& Wi Figueres i Palamds consolidats, el futbol gironi torna a agafar
- ‘@ : i protagonisme. La pilota entra avui en escena.

Machin, allonant els seus homes la temporada El primer club a fer vestir de curt als seus jugadors és 'Olot. .Els de

passada. la capital de la Garrotxa comencen aQuest mati la preparacié per al

seu segon curs a la categoria de bronze. Els 25 homes cridats per Arnau Sala, Que han fet nou incorporacions
al llarg d'aquest estiu, es posaran de nou les botes i comencaran a les 10 del mati el primer entrenament de la
temporada, després que els jugadors ja han comencat a fer les pertinents revisions médiques.

Els de la Garrotxa van acabar la lliga I'11 de maig i, dos mesos després, tornaran a exercitar-se. AQuesta
setmana, s'entrenaran tots els matins i el dimecres faran doble sessid. L'objectiu és comencar a agafar el to fisic
per afrontar una pretemporada en Qué podrien arribar a jugar fins a nou partits de pretemporada en Qué rebran
la visita al Municipal d'eQuips com Sabadell, Bar¢a B i Espanyol, a més de la disputa de la Copa Catalunya, unes
eliminatories Que també condiciona la pretemporada d'altres eQuips com Palamos, Figueres, Peralada i
Llagostera.

Precisament, avui també hi haura moviments al club del Gironés. Després d'assolir l'acens en el darrer partit
contra el Nastic, els jugadors només han tingut tres setmanes de vacances i, entre aQuest dilluns i dema, els
onze homes renovats i els set fitxatges realitzats aniran passant les revisions médiques. Dimecres s'entrenaran
per primer cop i entre el diumenge 21 i el divendres 25 de juliol faran una estada a Puigcerda. AQuests
entrenaments serviran per preparar els deu partits amistosos Que té previst disputar I'equip de Santi Castillejo.
Un d'aquests duels sera el torneig Costa Brava a Montilivi contra el Girona (9 d'agost).

El club blanc-i-vermell (organitzador del tradicional partit estiuenc) no ha confirmat Que el rival sigui el
Llagostera. Sigui com sigui, a Montilivi també hi haura moviment aQuesta setmana. Els jugadors blanc-i-vermells
realitzaran les proves mediQues dema i dimecres a la tarda Pablo Machin dirigira el primer entrenament d'un
equip en Qué hi seran els dos fitxatges Jaime Mata i Alex Granell, aixi com un Richy renovat. Esta per saber
Quina sera la llista completa de partits amistosos del Girona, pero si Que es coneix Que el 26 de juliol jugara a
Peralada i Que el 17 d'agost ho fara a Palamos.

Pel Que fa als tres equips de la demarcaci6 Que aquesta temporada seran rivals a Tercera Divisid, el que més
aviat comenca a treballar és el Peralada. Els de Nacho Castro prepararan el retorn a Tercera Divisid a partir de
dema, en una pretemporada en Qué podrien jugar nou partits. A Palamds, les sessions dirigides per Jordi
Martinez comencaran la tarda del 24 de juliol i, a Figueres, Francesc Cargol iniciara la feina el dilluns 21.
L'objectiu? Arribar a l'inici de lliga -el cap de setmana del 24 d'agost- en el millor estat de forma.
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