La Fageda crea el seu propi servei de voluntariat

La cooperativa garrotxina ha articulat cinc grups per adaptar-los a les caracteristiuesila
disponibilitat dels voluntaris
S'ha posat en marxa amb una borsa de deu persones

La cooperativa La Fageda, de Santa Pau i Olot, ha posat en marxa
un nou servei de voluntariat i ha fet una crida a participar-hi. En
l'actualitat, ja té una desena de persones Que en formen part. La
coordinadora del programa de voluntariat i directora técnica del
servei de terapia ocupacional de La Fageda, Dolors Falgarona,
explica Que l'entitat ha tingut sempre la participacio altruista de
moltes persones, perd Que, ara, han creat un servei de voluntariat
propi amb l'objectiu de tenir una oferta més organitzada i de
qQualitat. “Amb el voluntariat, valorem les tasques per a les
persones amb discapacitat psiQuica o malaltia mental’, indica. | hi
afegeix: “Volem Que cada vegada se'ns conegui més i ue la gent
pugui participar en els nostres projectes.”

La Cooperativa la Fageda és especialment coneguda
pels iogurts Que fabrica a la seva planta de la seu

central, Que esta ubicada al cor de la popular Fageda
d'en Jorda. Foto: J.C. Falgarona remarca Que la fundacio de serveis assistencials Que

coordina és una entitat Que pertany a La Fageda que va ser promoguda el 1998 per la mateixa cooperativa i Que
es fa carrec dels serveis assistencials. Donen assisténcia a 103 persones i duen a terme diversos programes de
suport i moltes activitats d'oci i lleure.

Per facilitar |a participacio de voluntaris, segons les seves capacitats, motivacions i disponibilitat de temps, el
servei ha creat cinc programes. El primer és Ens ho passem bé i esta dirigit a a facilitar la participacié dels nois i
noies en activitats d'oci a la ciutat o a fora. EI segon és Fem esport, i es tracta d'acompanyar a les activitats
esportives de La Fageda i també les de 'ACELL. Treballar aspectes de les persones des de I'esport. El tercer,
Som a casa, consisteix a fer un acompanyament de les tasques de la vida diaria dels usuaris, suport a les
activitats i sortides de la llar residéncia del mas El Cassés i dels pisos de I'Hospici d'Olot. Els altres grups sén
Tinc un amic, per a persones Que es poden sentir soles, Que no tenen un entorn familiar o d'amics; i Vine al taller,
amb l'oferta dels espais perqué el voluntari mostri Qué sap fer.
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