
setmana a la vista

ina M. Agustias P�rez.

Dem� dimar ts, a par tir de les 7 de la tarda a Can Trincheria d'Olot, l'Associaci� de Salut Mental ha organitzat la

presentaci� del llibre Tengo transtorno bipolar. Desmitif icaciones y an�cdotas. Una obra amb la qual Sergio

Salda�a destapa una malaltia amagada per molts i desconeguda per a gaireb� tots. Fins i tot per als que l'han

tingut a prop. L'autor "sur t de l'armari" amb valentia i crida "tinc trastorn bipolar". I ho fa aconseguint transmetre

com ha viscut la seva malaltia, sense embuts ni edulcorants, per� tamb� sense dramatismes ni exageracions.

En el marc del Cicle de Concer ts del Taller de M�sics, a par tir de les 9 de la nit, l'Ateneu Bar de Banyoles acull un

concer t de jazz a c�rrec d'Oliver & Llombar t Duo. Un duo simbi�tic format el 2005, on el saxo i la guitarra es

complementen per crear teixits sonors de singular bellesa.

El Teatre de Salt acull el taller de l'Aula de Teatre UdG que enguany celebra 21 anys. Gr�cies a la colálaboraci� de

Salvador Oliva (catedr�tic i traductor de Shakespeare), els alumnes han tingut el privilegi de poder treballar

textos de William Shakespeare. Com a mostra d'aquesta feina, l'aula presenta una versi� redu�da de Macbeth. La

representaci� tindr� lloc a par tir de les 9 de la nit al Teatre de Salt.



El dissabte, a les 6 de la tarda, a la pla�a Catalunya de Roses, tindr� lloc la III Flashmob organitzada per la

Fundaci� Roses Contra el C�ncer sota el lema: "Balla contra el c�ncer". Enguany, per iniciativa de la Fundaci�,

tenint en compte l'�xit de les edicions anteriors, i coincidint amb la Setmana Europea Contra el C�ncer, es

continua amb aquesta gran iniciativa amb el prop�sit de divulgar el codi europeu contra el c�ncer. L'acte t� com

a objectiu animar els joves a implicar-se en la divulgaci� d'aquest codi. Cal por tar un estil de vida saludable, fent

activitat f�sica i seguint una alimentaci� sana, limitant l'alcohol i evitant el tabac.

Els ciutadans d'Europa estan cridats el proper diumenge a votar per escollir els seus representants al parlament

de la Uni� Europea. Aquests comicis es presenten m�s decisius que mai, sobretot per canviar el rumb de l'actual

situaci� econ�mica.
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