
Guanya la solidaritat

La quar ta edici� de l'Oxfam Interm�n Trailwalker entre Olot i Sant Feliu bat

tots els r�cords amb 356 equips

Guanya la solidaritat

PER JORDI ROURA

C�rrer est� de moda i fer-ho en una prova solid�ria, tamb�. A

l'Oxfam Interm�n Trailwalker hi guanya tothom. Sobretot la

solidaritat, perqu� avui, abans que la prova arrenqui a l'antiga

estaci� d'Olot, ja s'hauran pogut recaptar m�s de 650.000 euros gr�cies als 356 equips inscrits. Per poder

par ticipar en aquesta cursa els competidors han d'apor tar un m�nim de 1.500 euros, que van destinats als

projectes que l'ONG organitzadora t� repar tits arreu del m�n. Les dades de par ticipaci� representen un

augment del 30% respecte a l'edici� de 2013.

El lema d'aquesta carrera solidaria deixa ben clares les seves intencions: "Quil�metres que canvien vides", �s la

motivaci� dels prop de 1.500 corredors que avui es llan�aran pels camins rurals de les Vies Verdes de Girona

amb l'objectiu de completar en un m�xim de 32 hores els 100 quil�metres que separen la capital de la Garrotxa

de Sant Feliu de Gu�xols. No es tracta de cap carrera de relleus. Els quatre integrants de cada equip han de

comen�ar i acabar junts la prova, posant a prova les seves capacitats f�siques, per� tamb� la seva voluntat de

ferro i l'esperit de solidaritat i treball en bloc. Els m�s r�pids completaran la prova aquesta mateixa nit. El

degoteig d'arribades a Sant Feliu ser� constant f ins dem� al vespre.

L'equip Kriter Sof tware, un dels 356 que avui es llan�a a la carrera, va dur a terme diumenge passat el darrer

entrenament previ, en qu� va completar els 50 quil�metres del circuit Girona-Amer-Girona passant per la Via

Verda del Carrilet d'Olot. Est� format per veterans ultrafondistes, que ja duien diverses setmanes de preparaci�

a l'esquena per encarar la que seria la seva tercera vict�ria consecutiva a la prova.

El Kriter t� la millor marca mundial absoluta d'aquesta prova, que se celebra a 15 pa�sos de tot el m�n. L'equip

est� integrat per quatre vallesans, Ra�l Angulo, David Gonz�lez, Toni Jurado i Paris Canals; m�s el barcelon�

Xavi Nadal i l'empordan�s Rafa Rodr�guez. Al seu costat hi ha tota mena de per f ils de competidors. Molts grups

d'amics af icionats al running que no desaprof iten l'ocasi� per ser solidaris, o treballadors d'una mateixa empresa

que s'agrupen en un o m�s equips i afronten la travessia com un repte personal de 100 quil�metres. De Comexi,

per exemple, n'han sor tit set equips, tot i que inicialment se'n preveien vuit. La cursa es podr� seguir en viu i en

directe a trav�s d'Internet i les xarxes socials i, per altra banda, el seu esperit festiu ha provocat que molts dels

municipis per on avui passaran els atletes hagin organitzat activitats l�diques vinculades.



Els donatius apor tats pels par ticipants d'anteriors edicions han servit per donar supor t a programes com el

Banc d'Aigua d'Eti�pia, que permet que 115.916 persones accedeixin a aigua potable. Actualment, segons les

dades d'Oxfam Interm�n, gaireb� 900 milions de persones passen fam cada dia. La Trailwalker �s una petita

ajuda per canviar vides i despr�s de l'�xit assolit a Girona, aquest 2014 la prova tamb� se celebrar� per primera

vegada a Madrid, al mes de juliol. Aquesta cursa, que recorrer� la Sierra de Guadarrama, ja t� m�s de 90 inscrits

i tamb� es preveu que sigui multitudin�ria.
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