
El l�der de 2a divisi� B es relaxa

Els jugadors fent exercicis al gimn�s Foto:

UELLAGOSTERA.

La plantilla del Llagostera va fer ahir al mat� una sessi� de

recuperaci� i relax a les instalálacions del centre Issui Spa&f itness,

de Blanes. L'equip va trencar la rutina d'entrenaments amb

exercicis al gimn�s i va aprof itar la zona d'aig�es, amb jacuzzis i

saunes, per completar la recuperaci� del matx contra l'Alcoi�.
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