Els comensals tastaran el bo i millor de Ia cuina ceretana

Vint-i-set restaurants a la
Mostra Gastronomica d’Alp

Se servira un sopar per a cinc-centes persones

Un total de vint-i-set establi-
ments de restauracié de la Cer-
danya participaran en la cin-
quena Mostra Gastronomica
d*Alp que es fara dema, diven-
dres. D'‘aquestes cuines repre-
sentades, n*hi ha tres de l‘altra
banda de la ratlla fronterera, i
quatre de fora de la Cerdanya
que hi prenen part a titol de
convidats.

En el capitol de comensals
que participaran del sopar de la
mostra gastronomica, fonts
municipals han dit a Regid7
que s‘arribara a les cinc-centes
persones, la capacitat maxima
que permet 1‘envelat muntat a
la zona on es construira el com-
plex polisportiu, a I‘entrada de
la poblacié des dels accessos al
tunel del Cadi.

Una diada de promocié
culinaria

La Mostra Gastronomica
d*Alp, subtitulada La cuina de
Cerdanya, té tots els ingre-
dients necessaris per guanyar-se
I*addiccié del personal a la co-
marca a traveés de la conguesta
dels estomacs. I aixi sembla que
ho han entés tots els partici-
pants, ja que tots es mouran, si

ho jutgem pels plats que han
anunciat que presentaran, en el
mon de 1‘esquisidesa culinaria.

Totes les guies que hi haala
venda, o que es regalen, sobre
la comarca de la Cerdanya po-
sen un émfasi especial en 1‘ofer-
ta gastronomica de la contrada,
i no cal dir que tots els comen-
taris sén en. to elogids. El trin-
xat amb rosta, el tiré amb
naps, el civet d‘isard, la truita
amb cremalloles, 1‘olla de pas-
tor, el civet de liebre, els peus
de porc amb naps, i un llarg et-
cetera de noms de plats ja for-
men part de les expressions gas-
tronomiques dels habituals de
la Cerdanya. Es tot un mén ple
de ritus, i que a voltes té com-
portaments cerimonials gairebé
de litdrgia religiosa.

Una llista llarga
d’establiments i de plats

Aixi, i en el mateix ordre fa-
cilitat per 1‘oficina d‘informa-
ci6é de I‘Ajuntament d‘Alp, la
cuina del restaurant Adsera, de
la Molina, oferira pastis de sal-
moé i porros, i truita romes-
cada. ‘

El restaurant Alp-Hotel,
d‘Alp-Masella, portara una se-
leccid de productes de mar i ter-
ra i un pastis de xocolata amb
fruites.

El restaurant Auberge d‘Ey-
ne, d‘Eina, Chapon de mer a la
Saint Jean, i delice de I‘Au-
berge.

El restaurant Auberge de
Cambre d‘Aze, de Montlluis,
Rabout de riz de veau aux es-
perges i charlotte aux fruits
rouges.

El restaurant Bellavista, de
Bellver de Cerdanya, estofat de
cérvol amb moixernons i pastis
de nata i gerds.

El restaurant Boix, de Mar-
tinet, terrina freda de conill en
el seu suc d‘herbes, i petits se-
crets de xocolata.

El restaurant Ca 1‘Eudald,
d‘Alp, cuixa de pernil a la
mousse d‘au al Porto i es-
queixada de truites al vinagre
de cava.

El restaurant Can Pere, de
Puigcerda, gambes amb girgo-
les i pomes al forn farcides amb
crema.

El restaurant Can Ventura,
de Llivia, cuixes de pollastre
farcides al cava Sabayon.

El restaurant Rostisserie
Cerdane, de la Guingueta-
Bourg-Madame, foie-gras de
canard au sel i terrina de lotte
au poibrons.

El restaurant El Caliu,
d‘Alp, pastis de salmé amb
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La mostra és la nit del lluiment dels cuiners en puiblic

gambes, tiré amb olives i xar-
rupet de menta fresca.

El restaurant El Mesén
d‘Alp, degustacio d‘embotits
de Jabugo, terrina de fetge d‘a-
nec i mandonguilles amb lla-
gostins.

El restaurant El Racé de la
Cerdanya, a 1‘Area del Cadi,
picantons amb fredolics i pi-
nyons, i crancs de riu amb car-
gols.

El restaurant Els Esclops, de
Bolvir, peus de porc amb car-
gols i bolets i rosbif a I‘estil dels
pastors.

El restaurant Kennedy, de
Puigcerda, ossobuco i pastis de
maduixes.

El restaurant La Sardane de
Super Bolquére, fanbonette de
canard au foie-gras et son fu-
met de ceps.

El restaurant Les Lloses,
d‘Alp, colomins amb cranc de
riu i salsa a la manera de la
casa, i puding de pera i poma
al rom i banyat amb xocolata.

El restaurant Maria Victd-
ria, de Puigcerda, conill amb
ceps i crema catalana.

El restaurant Polisportiu,
pastis de salmo, aixella de ve-
della trufada a I‘estil de can
Murla i peres al vi de l‘dvia
Lola.
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El restaurant Prado, de
Puigcerda, alberginia farcida
amb peus de porc i ceps a la
crema d‘escalibada, i bacalla a
la ceretana.

El restaurant Puigcerda, pe-
brots de piquillo farcits de
brandada de bacalla, i peres a
la crema.

La formatgeria Carlit-Res-
taurant, de Llivia, micuit de
foie gras d‘anec i blanqueta
d‘anec confitat.

La pastisseria Airo, d‘Alp,
oferira un assortiment dels pro-
ductes que elabora.

Restaurants de fora que

_hi sén convidats

Pel que fa als restaurants
convidats, la cuina de la Borda
de 1‘Avi-Xopluc, de la Massa-
na-Andorra, oferira trena de
bacalla i salmé marinats amb
vinagre de cava, anec farcit
amb bolets i gemes amb coi;fi-
tura de mdres d‘arbre.

El restaurant Don Denis,
d‘Andorra, truites d‘Envalira
farcides al cava, i cuixa de xai
al full d‘espinacs.

El restaurant convidat del
Bergueda sera el restaurant
Sala, que portara a la Cerdanya
un pastis de caga a la bergue-
dana i les delicies d‘en Miquel.

I I‘establiment que tindra la
representacié del Baix Empor-
da sera Cal Rei, de Platja
d‘Aro, que oferira el plat de
terra i mar i pollastre amb car-
gols i escamarlans.

Bona terra per a I1a cuina

La climatologia i les caracte-
ristiques vegetals i minerals fan
de la comarca de la Cerdanya
una reserva gastrondomica de
primera magnitud. La verdura
és la base primordial de la cui-
na gracies a la manca de calg de
les aigiies, a les hores de sol, a
1“altitud i a la fertilitat de la ter-
ra; recordem, entre d‘altres, els
naps de Talltendre, les xicoires
i la col d*hivern.

El bosc ofereix una gran va-
rietat de caca, fruits silvestres i,
en algunes époques de I‘any,
tota mena de bolets: moixer-
nons, ous de reig, potes de per-
diu, rovellons, fredolics, ceps,
murgoles, etc.



