Rehabilitacio cognitiva amb ordinador a Lloret

L'hospital sociosanitari de Lloret de Mar, Que forma part de la Corporacid de Salut del Maresme i la Selva, ha
introduit un tipus de tractament de rehabilitacié cognitiva amb ordinador Que, entre altres objectius, estimula les
capacitats mentals i alenteix el deteriorament cognitiu amb una eina Que resulta motivant i interessant. Es tracta
d'un projecte emmarcat dins dels serveis Que ofereix 'hospital de dia, adregat a pacients no ingressats, i és un
servei externiobert tant al sector public com al privat. El programa, Que esta pensat per a pacients amb
deteriorament cognitiu (deméncies, ictus, etc), treballa components com l'atencid, la memoria, el llenguatge i el
calcul. S'hi usen programes d'estimulacio cognitiva especifics, d'entrenament mental general, jocs i també
s'aprofita internet o programes Windows. “Es una eina atractiva i motivant per estimular’, explica Susana
Jiménez, la psicologa de I'equip, Que assenyala com a avantatges “la flexibilitat i varietat en I'elaboracio
d'accions a aplicar, 'adaptacio dels estimuls a cada pacient, la retroaccio en relacié amb els errors i la capacitat
de repeticié maltiples vegades”.
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