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rancesc Mas Ros, una
dedlcada a la sardana

La iiltima obra del compositor de Caldas

es la dedicada a Jacinto Verdaguer

Pero alin quiere poner todo su saber y voluntad en una
composicion «fuera de lo normal» |

“A Mosen Cinto”, la més recien-
te compeosicién del maestro Fran-
cesc ' Mas Ros.
que - después. de “L’Amic  Homar”
serd sin duda alguna lz sardana
que hasta - ahora todos -los sarda-
nistas esperabamos dé Mas  Ros,
pues nunca el. maestro- ha com-
puesto algo en el estilo que esta
incomparable pieza tiene. En ella,
como los entendidos han dicho, se
describe la figura de Mossén Cinto
por mediacién-de la-sardana.

Tenemos el honor de estar con el
maestro en su propio casa y. junto

a: su simpatica .y agradable fami-

lia e interrumpiendo una familiar
tertulia, le’ formulamos algunas
preguntas.’ :

—¢Cuando nacié usted?

—En 1901, en Caldas de Mala-
vella, -
~¢Desciende usted de musmos"

~~No.

—¢En qué afip compuso por pri-
mera vez?

—Fue en el afio 1924, que compu—
se la ‘sardana- “L’Aplec de Sant
Maurici”, dedicada al - conocido
Aplec de San Mauricio, que cada
afo y en Caldas de Malavella se
celebra’ por el 'mes de septiembre.
Luego 'no compuse mas hasta ‘el
afio 1942, en que ya me consideré
capaz de empezar mi obra.

—¢Donde- hizo los cursos de mi-
sica? -

~Empecé mis cursos de musica
a los diez afios, cuando mis padres
me llevaron a estudiar piano en la

Podemos afirmar |

Fundacién escolar de las  Monjas
Francesas' de San.’ Juan de Cluny,
en Caldas de Malavella,:
. —¢Cudndo. penetré usted de lleno
en'la mdsica?

—En 1930 ‘empecé" 51endo funda-
dor de la en aquel entonces re-

- -

nombrada orquesta J. A, D R. Y. S,
la cual no dejé hasta hace diez
afios. Pero como ya he dicho an-
teriormente en 1942 fue ctiando mas
plenamente e intensamente ‘he; tra-
bajado ‘para, por 'y con la musica,
pues ‘no he' dejado * deconiponer
desde entonces ‘un solo mstante

-

i —-CCuantas sardanas ha’ compues-

.to"

: —Sardanas, - desde 1942 a- hoy,
ciento- nueve, - piezas de balle, cin-

1.cuenta: y: seis.

¢ Qué pretende usted ‘con ” su

 obra, Tucro o popularldad')

. —Nada de €s0, el lucro por todos
€s - sabido. que con - la sardana., no
existe; y la populandad sin’ el Iu-

cro,. tampoco. .existe. Yo compongo

porque es mi mqmetud y-mi ‘vida

.ademds de que tomo' a la idea de

que la ‘gente-crea que hago’ mi mri-
sica - sin sentlrla. ¥y gue crea que lo
hago por dinero. :

dota?
U8, récuerdo que cuando era jo-

ven me venian 'a buscar-de‘muchos’
cines ‘para’ que acompafiarao pu-|

siera” musica’ a los films' que -se
proyectaban’ en cine mudo; ‘en. esto

pasé - un - periodo: de” cuatro ‘afios.’

Y :la reciente es lo'mucho’ gile me
afecté -conocer al - jovende 19" afios
de -Palafrugell “llamado 8anti- Coll,
pues es-un. muchacho  giie ‘vive to-

‘| talmente - para’la Sardana. y al'cual’
he dedicado  una ~de mls Obras,

pues, pocos jovenes.y a esa edad

trabajan tan “en pro ‘de “ld dansa.
més bella de totes les'danses”; Ade-
_més ‘de ‘que “estd: recopilando da-
‘10s, plezas. partituras e’ instrumen-

tos para Crear un museo de-la Sar-

dana en PalafrugelL ¥ ¥o lo admi-

Y0 por, ser-un ‘gran muchacho.
. —Sabemos que usted fora parte
de Ia avrupacmn sardamsta de

Calle Emllm Gralut

!‘ Pisos de gran calidad, soleados, 5 v6 dormitoriosi
| ~ Calefaccién y agua caliente central

z’rres plantas de garage nos ascensores
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—¢Recuerda usted alguna anec-‘

“tura;

didas o - ma,s escuchadas

Caldas de Malavella, v que en esta
agrupacién pasa o ha pasado algo,
équé nos puede. decir?: )

. —8i, - efectivamente. formo parte
de ‘dicha agrupacién desde que. se
fundé, pero el dia 23 de este mes
precisamente cedo mi puesto a la
juventud; yo creo que es lo que
tenemos que hacer ‘los mayores,
pues ya estd bien y creo . que me
merezco un .descansd; pero ya sa-
be la -Agrupacién ~Sardanista que
puede contar conmigo. Y referen-
te a si pasa algo en esta Agrupa-
‘cién, puedo afirmar que no; scla-

{ mente, que'hay que ir renovando

las 1deas € lr al compas del tiem-
po.”

—¢:Qué opina de los® Aplecs’

—Opino y creo que es la tnica
forma de manifestar los pueblos su
amor y adhesién a la Sardana; re-
ferente a la cantidad de ellos le di-
‘80" que efectivamente hay miichos,

 pero es logico, los sistemas de co-
- municacién y: los’ medios. que el

progreso- actual lleva comsigo, han
convertido 'esta  manifestacion de
reglonal a provincial, de’ provincial
a ‘comarcal, v de comarcal a total-
mente ‘local, ' pero espero y . creo
que estos mismos medios y. debido
a que cada dia a la juventud sana
le: gusta- méas ‘la Sardana, 'serviran
para convertirlo ‘al revés, pues yo

"conffo mucho en: _nuestra juventud

y en su tada dxa més extensa cul~,

~—Maestro, las sardanas’ Inas ven-

son?

de la ‘que hay. vendidos aproxima-
damente ‘unos._ 60.000 _ejemplares.
~¢Hasta cudndo. seguird a este
tmo su obra?

- +8¢' puede. decif que estoy cul-

o gulloso

“finio -el: ‘poeta:

»ira danza,

; nd sebra para mi, fuera de
Ia norma la.que .quiero “dedi-

=P Itimo. maestro. defmame
i obra'y la sardana, :

- ra ‘no :sé ‘definirla. . pero
la ardana la ‘definirfa como Ia de-
i “Catalans de cor i
didnima, ‘tots sentim a dins del cor

Ia me]odlosa sardana’ que és la

~|-danse " de: ramor”.

Antes -de cerrar este agradable

: fcoloqulo con Francesc-Mas Ros, me
Jdice:. “Yo he visto llorar a gente |
.escuchando sardanas, y por esto sé-

lo vale Ia pena escublr. componer
O crear, sin. egoismo y sin pensar
en lo que /puedan - decir ‘los ‘que
aman, pero no lo’ suficiente 'a nues-
que al fin y al cabo, es
de apretarse - las manos como yo
. desde aqui aprieto. Ia de todos los
lectores de. este dlarxo” .
Esperamos - que con- estas lineas

1 habran conocido” lo  suficiente a
_nuestro thaestro; - ‘nosotros estamos
-§-orgullosos de conocer.a una perso-
§ina tan sencilla.. dgradable vy buena.

Y ha sido ‘nuestra. intencién que

'ustedes le conozcan también.

Jaime VALENTI

 penomes: Bltmes |

ccudles:
. ~—Hay muchas. debldo ala dIVer-‘

‘sidad de ‘gustos. pero en cifras pue- |
do asegurar ‘que es “Tossa bonica” |

inando mi .obra; de Ia cual e’stoy’\

gran satls-‘
enigo v voy a pro- |

" “Con senfidos nmt umlus de vwencms nonulmes“

La camcula que el pueblo 31tua

en el espacio de tiempo que discu-.

rre de Virgen a Virgen ~del Car-
men a la Asuncién— astrolégica-
mente comprende desde el 23 de
julio hasta el 23 de agosto, periodo
determinado por la aparicién en el
firmamento, de Sirio. estrella de la
constelacién del Can Mayor. la mas
clara y luminosa del "hemisferio
Norte. Durante -este espacig de
tiempo se registran los.calores mas
fuertes " del afio-'en . nuestras lati-
‘tudes. San Lorenzo (10 de agosto)
muestra la “parrilla”, instrumento
de su martirio, coincidiendo, gener
ralmente, con el indice mas elevado
de la columna termométrica, Los
| campos estan agostados, y el sol cae
' como plomo fundido sobre la tie-
rra; las cigarras cantan incansables

su himno al verano y se extiende
un amodorramiento general. Se - vi~

ve en un dolce far niente, se busca
la- sombra caritativa de unos drbo-
les o de un sombrajo en la playa,
y el cuerpo no pide otra cosa que
refrescbs, limonadas 'y helados.

La cocina, que en frase de Mara-
fién resume sentidos profundos ‘de
vivencias populares, acusando este
clima se mantiene en fogueadvra

calma, y salen a la mesa los platos |
mas ligeros, desprovistos de salsas
fuertés v picantes poco recomenda—'

bles con los calores.

Un reéfran advierte que “pel Juny,
Juliol i Agost. ni cargol ni col,
ni most”. Sobre tal aviso, los platos
fuertes quedan relegados a tempe-
raturas mas suaves y estin de ac-
tualidad las ensaladas combatientes
de la sed, verdaderos apagafuegos
caniculares. “La amanida” de to-
mates, cebolla, apio. escarola, 'ra-
banitos y pepino, maridado con la
sal, el aceite de oliva'y el vinagre
es un agradable manjar. Ensaladas
que suplen en nuestra geografla lo-
cal al popular gazpacho, pero con
més’ consistencia. El gazpacho. aho-
ra puesto de moda es. como sefiala
Peman, un fantasioso modo de di-

31mular la sobriedad de una regién

que lo que hace €s beber agua y

comer pan. El gazpacho -és agua{
estilizada, muy a propésito para: la|
gente que vive en Andalucia. region
conocida . en verano .por la sartén.

de Espafia. .

-Otro plato nuestro. tamblen muy
aproplado en esta temporada. es la
“esqueixada de bacall2”, que no de-
bemos confundir con Ia- “escaliva:

da”. En la “esqueixada” todos los.
ingredientes van en crudo: el baca-

lao deshilachado. en remojo del dia

| antes, los. tomates, la cebolla. el pi--

mienfo, la escarola el pepina y las;
Se sazona con;
sal -‘aceite y vinagre; se -le’ afiaden’
unos’ filetes de anchoa. atiin ‘o sal-’
Tmon .en escabeche,

aceitunas -negras.

huevos duros

de consxderado y . positivo efecto,

suave, refrescante v agradable al‘

‘paladar.
Para la “escalivada®,

tatas: nuevas. ‘Luego se pelan v se
dividen. Las berenjenas. y- los pi-

mientos én tiras; sacandoles. las. se- |
millas; los tomates se seccionan en:

trozos gruesos; -las patatas ‘se par-

ten por su. centro,.y: las  cebollas!

se dividen en arandelas. Se'asa $o~
bre las. brasas. un trozo de morro
 de bacalao; se deshilacha, y con los
demas elementos -se coloca en -uiia
fuente de porcelana.” Se alifia con
acite y unas gotas de vmagre. sazo-
nando con sal y pimienta. La “&s-
calivada”
caliente ‘o fria. En el altimo caso,
€s recomendable introducirla.-en'la
nevera durante ‘dos horas y se pre-

senta a la mesa- flanqueada por un:

par de huevos duros por persona.
-'En otras ocasiones, en los do-

mmgos y- dias sefialados. goza de_
gran estima la chanfaina, gue pue-
de acompafiar a.un pollo —de co-
rral— o unas chuletas tiernas- de’}
cordero. La chanfaina es un plato.

.éstelar de nuestra cocma regional.

La gente que visita este sector
de 1a Costa Brava durante e] verano

ha puesto de moda la “oca amb’
naps” que se guisa en log hostales’

de la comarca. Con ‘todos los res-
betos que se merers, yo creo que no

es un plato muy: a propésito para

el ‘Verano, Los nabos. cuando estan

viajando con

* Salidas:
Y-5-12-19
3. octubre

y

Al'm puede ganar el anileo

Rutas Galaxia

GALICIA Y RIAS BAJAS, 8 Dias
1—3-15—17-22-24-

y 29 Agosto
24 ' septiembre .

Para reservas e informes en- su
Agencia de Vlajes

mcml:mn
SAN PEDRD
DF 110RA

' 13 Kms; de Gerona.
. por San Gregorio, al.
- pie de la carretera de
. Las Planas, dominando"

un paisaje espléndidoJ

RESTAURANTE — PIICINA — TENIS —~SNACK BAR

Promotor:

FINCAS PLANA IR ,
Bta; Clara, 44 - Tel; 20.01.94; ~ GERONA-

v‘buenos es a fmales de otofio y prin-
’cxplos -de inviernv, segtin aquello de

,v1embre “Per Sant Marti, mata el

| que sean, y mucho menos con los

| la Chaine des Rotisseurs, jefe de

, gueras 'y propletarn) de.éste y otros

Jpone un trozo de’ manteca de cerdo

irve’ blen EE

ato |

se asan los
-pimientos  verdes y los rgjos. ‘las
‘ berenjenas. los tomates y unas ‘pa-

N6 vpero e qulero exxglr mas.'v | que, constantemente, -se desviven’

-la- _estancia’ en la misma de los

 ganado en ‘algunos aspectos, ya |
'que la suciedad que en afos ante-
-riores . presentaban. los rios que: 13|

se . come. indistintamente-

] los existentes en las plazas de Es-

*letreros indicadores para localizar
f las fuentes.’ Reconstruir y adecen-
J tar 1a hornacina. que, con la ima-

| bles. Poner. orden en la- anjrquica
tirculacién de ‘motocicletas por et |
f irterior de la poblacién, moderan-
.do ' sus ‘excesivas velocidades: e im-

"{as mismas producen y, . finalmen- .

“cada cosa a su tiempo, y los nabos
en Advienté”. Entonces ofrecen un
positivo: complemento con la carne
de' cerdo, cuya matanza ya se inau-.
guré -por San- Martin, 11 de no-

porc i enceta el vi”. Los nabos her-
manan mucho ‘mejor ‘con. la carne
de cerdo, iniciada la matanza, que
no .ahora con las ocas, por cebadas

patos, que muchas veces pasan por
ocas ante los forasteros que no sa-
ben distinguir entre una y otra pal-
mlpeda, y menos guisada en este
“platiliv”, :

Otra cosa es‘la “a¢a amb peres”,
plato monumental de esta tempo-
rada, de-fama en el Ampurdan, de
donde ha saltado a los renémbra-
dos tratados de cocina. Nuestro
buen amigo Lluis Dursn, vicepresi-
dente. del Bailio de la Confrérie de

cocina ‘del “Hotel Duran”. de Fi-

hoteles més, nos ha facilitado la re-
ceta, que es la siguiente: -

Se limpia y chamusca la oca. que
debe ser tierna; luego se divide en
trozos, s¢ lavan. se secan y sazonan
con sal'y pimienta, En una cace-
rola dispuesta sobre la- Jumbre se

vy ‘un ‘volumen igual de acelte,mn
exagerar las’ cantidades; pues la
oca, en su proceso de coccién sol-
tard una estimable cantidad de gra-
sa. Cuando esté caliente, se le aiia-
den los trozos de oca. . friéndolos,
después se refiran y se mantienen
en -un extremo de los fogones.

En una buena cazuela de barro,
se ponen unas cucharadas de la fri-
tura empleada para freir el volatil;
cuando estad caliente se rehoga con
ella un trinchadu de cebolld, al cual
una vez tomado color, se le agre-
gan. unos dientes de ajo finamente
picados y luego dos cucharadas de
harina, rehogando con lentitud.

Nuestro arte coquinario

Cuando estos elementos se hayan
dorado, se’mojan con caldo.. blan—
co, se remueve ligeramente y se es-

‘pera a.qué arranque el hervor, mo-

mento en el cual se habra conse-
guido una salsa fina. Ahora ha lle-
gado el momento. de 1ncorporarle
los pedazos de ave, procurando que
la salsa los - cubra. Déjese que el
conjunto cueza con suavidad. Mien-
tras. se prepara una buena picada-
en el mortero, con ‘almendras fos-

tadas, unos -dientes de ajo,” unas

ramitas ‘de perejll dos “carquinyo-
lis” v una galleta Maria ,aclaran—
dola con dos cucharadas de vinagre.
Se escogen luego unas buenas peras
limoneras, pequefias, enteras y en
su optimo -punto de madurez, :se
pelan, se -colocan en un colador y
se sumergen durante dos o tres
minutos en un caldero de agua hir-
viendo. A’ continuacién se refres-’
can a] chorro del grifo. se escurren
cuidadosamente y se pasan por ha-
rina, dorandolas en la sartén con
la grasa que nos queda de freir la
palmipeda;. al retlrarlas se escurren
bien. dé grasa.

Cuando los pedazqs de oca esten
a medlo cocer. se afiade a la’ plcada

un  Cacillo” de salsa en -la’ que. se .

cuece el ansar 'y, se, vierte ‘el pre—
parado en.la cazuela. dandole un,
corto remowdo ‘¢on la espurmnade~
ra. Seguldamente se ,ad1c1onan las
peras y se .prosigue el gulso Recti~
fiquese de sazonamiehto y prociire-
se que la salsa sea mas bien corta
que excesiva. Compruebese ‘el pun-
to de coccion y trasladase a la me-
sa en la misma cazuela en que se

‘ha gulsado

En caso’ de que-las péras fuesen
dernasiado grandes, pueden partir-
se-en dos'y-tres trozos. En este pla-
to armohiza bién el vino dé la fie-
rra; 'y tratandose de un guiso del
Ampurdén, - el mas mdlcado es el
rosadode Perelada,

Palafrugell ‘Julio de 1971,

T b O TAPIOLA

Apuntes deunas vucucln"
en lo bellisima Comprodén

Terminadas nuestras. breves va-
cacxones que: -hemos pasado este
aio en ‘la b;;lla ¥y -encantadors vi-
1a. pirena,ica de: Camprodén,: va-
‘8 reanudar. ‘nuestro periodico:
contacto can. nue
los que, desde estas lineas, salu-
dsmos cordialmente. Los dias vivi-
-dos ‘en  la llamada ESMERALDA
DE: LOS PIRINEOS. han sido gra-
t.1s1mos, dada Ia natural ‘simpatia
-¥ 'caballerosidad - de sus habitantes

i

pars_hacer: agradable . ¥ placentera

NUMEerosos forasteros que -afo tras
sho. la visitan.

Desde nuestra altima visita a la’
mencionada . poblacién, hemos po-;
dido comprobar que la misma ha

‘atraviesan ha disminuide sensibie- :
‘inente debido, -
al'mayor caudal de aguas que lle-
van ‘por causa de las recientes llu-
.vias. Asimismo ofrecen un exce-
-lente . atractivo los ‘contornos de
las tuentes publicas sin los papeles
¥ envases que’ en otras ocasiones
habiamos visto desparramados por
el suele, ‘mereciendo - también es-
‘pecial ‘mencion 1a atencion. y de-
Micadeza con queé son cuidados los
bellos jardines y sus notables mo-
numentos . romanicos, espléndlda,-
mente iluminados por las noches
“de las vigilias v dias festivos,

No obstante, y como -contraste
a ‘los atractivos mencionados de-

bemos afadir que existen ciertas |

teficiencias o fallos que seria con-
veniente subsanar para hacer mas |
placentera  la - vida. Faltan, desde
luego, bancos publicos en las pla-
zas del Carmen y de Santa Maria
¥y aumentar el numerg .y adecentar

pana y del Doctor Robert. Colocar

gen: de San Roque, se encuentra
encima del arco del puente Nuevo
que da acceso a-la calle -de Isaac
Albéniz, la cual en su estddo ac-
tual a la par que un peligro para

| €l viandante .da, manifiesta. prueba |’

de incuria y aba.ndono inexplica-

ridiendo el ensordecedor ruido que

| te, prohibir el mmerecldo uso de
lia strena utilizada por una fabrica
situada en la éntrada de_la pobla-
{ ¢ién:1a cual, con el prolongado ¥y
estridente silbido que da a las cua-
tro treinta -de 1la madrugada, in-
terrumpe el suefio, y el merecido

 ma
Jlecxdo -el- industrial carnicero de

sin  duda . alguna,

€n- que 'seran subsanadas las ex-

presadas- deficiencias ‘en blen de

Campradon y -su comarca.

‘ ’ FALLECIMIENTO

Asla edad:de-83: afies y victi-
ie: repenting dolencla., ha fas’

€sta. localidad, don. Agustin Codi-
na. Busquets, dejando & su viuda,
hijos y demas familiares en e! ma-

‘yor, desconsuelo. - A todos -ellos
:nuestro mas cordial pésame por la

pérdida que les’ -aflige.

poiub|||za¢:|on
'a depuracmn
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Un pueblo clvlllzado es un pueblo
quecuidadelasaluddesuh:
fancia. Vacunadlos eontra ia dit-

descanso de  todos los moradores
de la villa, ;
- Esperamos, - pues,” conﬁada.menbe

teria, tosferlm, tétanoo ¥y pollo-
mlellth. :
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